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ABSTRAKT

Préace se zamétuje se na zivot Hildegardy z Bingenu, jeji dilo a hudebni odkaz. Popisuje
sttedovékou estetiku, historicky vyvoj kiestanské spolecnosti a vyznam fteholnich
spoleCenstvi v souvislosti s Sifenim hudby ve stfedovéku. Cilem prace je osvétlit
netradi¢ni tvorbu Zeny — umélkyné, v kontextu stiedoveké filozofie, obzvlasté tvorbu
skladatelskou. Prace je zaloZena na Cerpani informaci ze zahrani¢ni literatury,
internetovych pramenti a hudebnich CD nosicu.

Klicova slova: stredovek, estetika, rehole; liturgicka a duchovni hudba, choral; mystik

ABSTRACT

The thesis focuses on life of Hildegard of Bingen, her work and musical heritage. It
depicts the medieval aesthetics, historical development of the Christian society and the
importance of the monkery in the context of dissemination of music in the Middle Ages.
The aim of the thesis is to clarify the innovative works of the woman artist in the
context of medieval philosophy, concentrating on her musical works in particular.The
thesis draws from the information in foreign literature, on the internet and on the
musical CDs.

Keywords: Middle Ages; Aesthetics, Rule; Sacred and Devotional Music, Hymn;
Mystic
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UvoD

Inspiraci pro sepsani této diplomové prace mi byla nahravka duchovnich pisni
Hildegardy z Bingenu nazvana Canticles of Ecstasy, ktera mé& na prvni pohled zaujala
a souznéla s mym hudebnim citénim. Zacala jsem se o tuto autorku zajimat vice a byla
jsem piekvapena, jak velkolepé a vSestranné dilo obsahuje jeji tvorba. Nadchly mé
lécitelské praktiky ptirodniho plivodu, nekonvencni nazory na cirkev ajeji vytvarné
uméni. Svym prostym jazykem Hildegard sdéluje prosté pravdy, které o to vic zasdhnou

¢loveka ptimo do srdce, na rozdil od komunikacnich vyplni v dne$ni spolecnosti.

V praci nejprve popiSu dobu, v niz mysticka zila, aby bylo jasn¢ zfetelné, v ¢em
se od svych soucasnikt liSila, v ¢em spocivala jeji nadCasovost. Déle v praci nastinim
vyvoj kiestanské spolecnosti a na pozadi tohoto vyvoje objasnim c¢innost feholnich

spole€enstvi, kterda méla stézejni pfinos na Siteni kultury, obzvlasté hudby.

V dalsi casti prevypravim zivotni piibéh Hildegardy, poté uvedu jeji nejvyznamnéjsi
literarni dila a vysvétlim také jeji vztah k hudbé. Rovnéz zminim Hildegardinu tvorbu
zjinych oblasti jejiho vSestranného umu — cCinnost 1éCitelskou, piirodovédeckou

a kosmologickou.

V posledni sekci této prace podrobné rozeberu alegorickou duchovni hru Hildegardy
zBingenu Ordo Virtutum. Pokusim sezjistit, v cem seliSila od tradi¢niho

kompozi¢niho stylu té doby tim, Ze analyzuji jednotlivé zpévy zminéného dila.



1. STREDOVEKE ESTETICKE MYSLENI A CiTENI

1.1.Casové vymezeni epochy

Stiedovékem se v obecné historii oznacuje epocha mezi koncem starovéku, antickou
civilizaci a za¢atkem novovéku. Casovym meznikem, ktery za¢al obdobi kiestanského
teologického néazoru a ktery byl dualezity pro vyvoj kiestanské estetiky a hudby, je
rok 313, kdy byl vydan Edikt Milansky, v némz cisat Konstantin 1. povolil svobodu
kfestanského nabozZenstvi v celé fimské tisi. Tézko fict, kdy presné stredovék skonil,
nebot’ v kazdé zemi to bylo v jiném obdobi; ve Francii to bylo pozdéji nez v Italii.
Obecné se udava se napt. rok 1492 — objeveni Ameriky KryStofem Kolumbem ¢i rok

1517 — zvefejnéni 95 tezi Martina Luthera a pocatek jeho reformace.’

Stfedovék se dale Clenil na nékolik obdobi:

1. doba kiestanské antiky (4. a 5. stoleti)
doba sté¢hovani narodu (6. a 7. stoleti)
doba preromanska (8. a 9. stoleti)
doba romanska (10. a 11. stoleti)

gotika (12. a 13. stoleti)

A O i

doznivani gotiky (14. stoleti)

Kolébkou stfedovéké civilizace byla Evropa. Zde se soustfedilo veskeré zasadni
ekonomické, politické a kulturni déni. Obzvlaste dilezita byla zdpadni a stfedni Evropa,

ale neméné také severni a vychodni regiony.?

Nové spolecnost vznikala na zdkladech antické kultury a kfestanstvi. Stfedovékou
kulturu obohatilo nejen antické hmotné¢ dédictvi, kiestanska duchovnost, ale také
kultury germanska a slovanska, které byly povazovany za barbarské. Od 7. stoleti byla
Evropa v kontaktu s muslimskym svétem, ktery Evropé zprostiedkoval kontakt

s vychodnimi civilizacemi a také s antickou filozofii. *



1.2.Stredovéka estetika

Stiedoveka estetika vychdzela ve vétsin€ piipada z antiky, ale byla za¢lenéna do pociti
Cloveka, svétskosti a bozstvi, ¢imz dostala novy vyznam. Dalsi kategorie estetiky byly
odvozeny zbiblické tradice atradice patristiky, ale byla zde snaha zaclenit je
do filozofickych ramci. Podle ndzoru, Ze v estetickych problémech antika nespoustéla
ze zietele pfirodu a sttedovek zase nespoustél ze zietele antiku, se da fict, Ze sttedovéka

kultura byla tedy spiSe komentafem kulturnich tradic nez odrazem skute¢nosti.*

1.3.Augustin a Akvinsky

Jeden z hlavnich filozoft sttedovéku Aurelius Augustinus (354 -430) ptisobil v obdobi
patristiky a vychézel z Platonovy filozofie. Konvertoval z pohanstvi na kfestanskou
viru. Podle jeho filozofie byla estetika zcela v podruci teologie, nebot’ stfedoveké
mysleni bylo velmi uzce spojeno s virou v Boha. Nejvyssi krasou je Buh. Tudiz vSechna

krasa ve stfedovékém svété pochazi od Boha, nikoli od ¢lovéka.’

V tehdejSim estetickém citéni méli ale stfedovéci lidé kromé tradi¢nich pravd a dogmat
také zivy zdjem o smyslovou skutec¢nost a rovnéz moznost téSit se z ni na estetické
roving. Z toho vyplyva, Ze pokud stfedovéky filozof mluvi o krase, ma na mysli
konkrétni zkuSenost, ne pouze abstraktni pojem. Ve stiedovéku tedy existuje zcela
rozumové uchopeni krasy. V této souvislosti lze uvést ndzor Curtiustv: ,, Mluvi-li
scholastika o krase, rozumi tim atribut Boha. Metafyzika krasy (napr. u Plotina)
a teorie umeni mezi sebou nemaji zadny vztah. 'Moderni' clovek prehnané precenuje
umeni, protoze ztratil smysl pro inteligibilni krasu, ktery vlastnil novoplatonismus

a stredovék. Zde se jedna o krasu, o jaké estetika nemd Zadné ponéti. “°

Dal$im vyznamnym filozofem a viid¢i osobnosti scholastiky byl Tomas Akvinsky
(1225 - 1274), jenz vychazel z teologické interpretace Aristotelova pohledu na Boha
jako prvniho hybatele. Byl nositelem mySlenky, ze poznani svéta je zakladnim

piedpokladem k poznani Boha. Obh4jil moznost propojeni viry a rozumu’.
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Akvinského filozofie zahrnuje tfi vlastnosti pojeti krasy:
- proporcis = harmonie, mira, vaha, sprdvna proporce
- integritas = jednota, jedno, uplnost, (novoplatonismus)

- claritas = své&tlo, zéfe, jasnost, zafeni, lesk, tipyt®

Ve stiedovéku se obzvlaste obdivovalo apovazovalo zakrasné to, co se lesklo
a tipytilo. Neni divu, Zejsou v tehdejSich kronikach opévovany krasy na slunci
blysticich se erbli, lesklych brnéni, tipytivé Spicky kopi, helem ¢&i dokonce paprskil
slunce odrazejici se ve svétlych vlasech. Oblibené bylo také zdobeni odévi drahymi
kameny apozdéji stuzkami a maSlemi, casto doplnéné zavéSovanim cinkajicich
pfedmétl, jako napt. rolnicky, zvonecky a mince. Také koné Slechtici méli postroje
zdobené rolnickami a samotny Slechtic mohl mit dokonce na plasti pfipnuté kravské

zvonce nebo nasité zlaté mince.’

1.4.Symbolika ve stfedovéku

Uz v prvopocatku kiestanské antiky vitézily prvky symboliky, které byly hlavnim
poslanim vytvarného umeéni, ve kterém se rad¢ji pouzivalo symboli nez Cisté
konkrétniho znazoriiovani téla. Pouzivala se symbolika cCisel, rostlin, zvirat. I v hudbé
existovaly jist¢ symbolické prvky. Augustinus napiiklad rozliSoval dobré a Spatné

intervaly podle symboliky ¢isel.

Také vyznam barev je dilezity pii feci o stiedovékém symbolické vnimani.
Ve vytvarném uméni napi. plast Marie musel byt vyobrazovan modie, coby vyraz
Mariiny nevinnosti.'” Cervena barva byla povazovana za nejkrasnéjsi a hndda naopak
za nejosklivéjsi. Cervena a zelena byly také chapany jako barvy piirody. Pro viedni
odév byly pouzivané Seda, cernd, nékteré¢ odstiny hnédé a fialova. Slavnostni Saty ¢i
panovnické odévy byly nejcastéji v barvé cervené ataké bilé. Lidé oblékajici
se vyhradné do cerné reprezentovali spiSe ponury prepych. Barvam se téz piipisoval

urcity symbolicky vyznam.'
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Rovnéz svétlu byla vénovéana patiicnd pozornost tehdejSich teoretikii. Svétlo je totiz
krasné samo o sob¢, jeho pfirozenosti je Cistota a prostota. Svétlo bylo povaZovano
za jednotné a vyvazené, atedy krasné, nebot krasa byla nalézédna ve shodé proporci.
Proporce mohla byt chapana bud’ jako proporce clovéka ¢i sochy, tedy néceho
uchopitelného, nebo jako soulad mravnich ¢int a intelektudlnich myslenkovych

pochodd. "

Akvinsky k tomuto tématu tika: ,, DuSevmni krdsa spocivda v tom, Ze chovani a ¢iny

clovéka jsou v patiicném poméru vzhledem ke svétlu rozumu. “"

1.5.StFfedovéké vnimani krasy

Stejn¢ jako svétlo je dalsim dllezitym znakem krasy forma. Podobné jako Augustin
klade 1 Akvinsky formu pfi vysvétlovani krasy na prvni misto. Podle n¢j je absolutné
krasny jedin¢ Bih. Akvinsky prohlésil, ze: ,,Krdsa je to, co spatreno se libi“,
coz dokazuje, 7e krasu posuzuje skrze smysly.' Timto réenim piekracuje hranice
sttedovekého obzoru, ponévadz zastdva ndzor, Ze krasa neni vymezena pouze vztahem
k transcendentni krase bozi, ale Ize ji posuzovat rovnéz zhlediska smysla.
Tato esteticka koncepce otevird branu renesanénimu pojeti, které upfednostituje smysly,

prozitek a zkuSenost. '’

Kriticky byl hodnocen i vybér materidlu, jenz byl zdkladem k vytvofeni uméleckého
dila. Napftiklad hodnota obrazu nespocivala v tom, zda na ném byl vyobrazen ncktery
sveétec, ale v kvalit¢ pouzitého materidlu. Také vérnost piedloze se vysoce cenila.
Objektem umeleckého vytvoru mohlo byt znidzornéni tifeba néceho osklivého,
napt. satana. Paklize ale osklivost byla vystizena presvédcive, bylo dilo povazovano

za krasné.'¢
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Stiedovéky clovék tedy zaujimal postoje nejen vuci smyslové nevnimatelné krase,
ale téz ke krase vnimatelné smysly, €ili krase ptirody a uméni. Podle Alcuina je snazsi
milovat ,, predmeéty krasného vzhledu, sladkou chut, libezné zvuky apod. nez Boha,
procez zde byla snaha, aby pozornost lidi vii¢i smyslové poznatelnym jeviim nebyla
upiednostiiovana pfed duchovnimi zélezitostmi. Pokud vSak smyslové uchopitelné
uméni bylo vychutndvano za Gc¢elem posileni lasky k Bohu, napt. velkolepé chramy,
nadherna duchovni hudba a zpév, byl tento sklon, jemuz se fikalo amor ornamenti,

podporovan."’

1.6.Mystici a rigoriste

Stredovék nebyl dobou, kterda popird krasu vnimatelnou smysly, takovy nazor by byl
dikazem o nepochopeni této fascinujici doby a mentality tehdejSich lidi. Diikazem
pravdivosti tohoto tvrzeni byly postoje mystika a rigoristi vaci krase. TéZ moralisté
a asketové velmi siln€ citili pfitazlivost pozemskych radosti, coz bylo také divodem

jejich kézn¢ a odiikani.

Hugo z Fouilloi tekl: ,, mira sed perversa delectatio* - nadherny, le¢ zvrhly pozitek —

¢imz potvrdil krasu chramu, byt ji z duchovniho hlediska neschvaloval.'®

Stejné tak ve vSech sporech tehdejSich rigoristli nebyla popirana krasa ve své podstate.
Naopak si byli védomi jeji pfitazlivosti, ale neslucovala se s pozadavky duchovnich
praktik, odvadéla pozornost pii modlitbach apod. Rigorista nevidi smysl ve zdobeni
chramu, zatimco Bozi déti ziji v bidé. Bernard z Clarivaux, Alexander Neckham a Hugo
z Fouilloi byli proti tzv. superfluitates ', piesto nepopirali jejich ptivab, ba naopak ho
svymi komentafi potvrzovali aumoznili nadm tak nahlédnout jak do tehdejSiho

jemnocitného estetického vnimani, tak do architektonickych skvosti té doby.*
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Bernard z Clarivaux ve spise Apologia ad Guillelmum abbatem velice jemné a citliveé

popsal to, ¢eho se ve jménu lasky k Bohu ziekl:

My, mnisi, kteri jsme se jiz vzdalili od lidu, my, kteri jsme pro Krista opustili vSechny
drahocenné a Salebné véci tohoto svéta, my, kteri abychom ziskali Krista, jsme za hniij
povazovali vSechny véci, jez se skvi krasou, laskaji sluch sladkosti zvuku, prijemné voni,

sladce chutnaji, lahodi doteku, zkratka v§echno to, co hycka télo. “*'

Dale svou pozornost zamétuje proti kvalitdm velkolepych chrami:

., Stranou ponechdavam nesmirné vysky chramii, jejich neumeérnou délku a nadbytecnou
rozlehlost, okazalou pychu uhlazenych ozdob, podivné malby, které k sobé vabi zraky

véFicich, &imz jim brani ve zboznosti (...) “*?

Dtikazem, ze stftedoveky clovek se pii meditaci nad uméleckym dilem nechéval unaset
fantazii a z tohoto potéSeni vyplynula ijeho ndslednd radost ze zivota, je napt. liceni
dojmii z nadherného kostela od Sugera ze Saint Denis, kde je patry pfechod

od estetického zaZitku k radosti mystické povahy.”

V Sugerové spise Liber de rebus in administratione sua gestis je napsano toto:

,Proto kdyz zlasky ke krase Boziho pribytku mé rozkos nad ruznobarevnymi
drahokamy vzdali od pozemskych starosti a povznese mée i nad rozmanitost posvatnych
ctnosti a hmotnych i nehmotnych véci, vznesené rozjimani mé privede k pokojnému
spocinuti (...) pak se mé zmocni dojem, Ze se ocitam v neznamém kraji kdesi ve svéte,
ktery jiz neni pomoren do pozemského bahna, ale zaroven jeste neni povznesen
do cistoty nebes, a zda se mi, ze s Bozi pomoci mohu byt anagogicky prenesen z tohoto

nizkého svéta do svéta vyssiho. “**

Jak uvadi Umberto Eco: ,, Esteticky prozitek stredovékého clovéka tedy netkvi v tom,
Ze by se upiral vylucné na autonomii uméleckého vytvoru ¢i na prirozenou skutecnost,
nybrz v tom, Ze dokaze postihnout veskeré nadprirozené vztahy mezi objektem a kosmem

a v konkrétni véci najit ontologicky odraz ctnosti participujici na BoZi virtus. “ *
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2. GENEZE KRESTANSKEHO SVETA OD 2. TISICILETi A
JEHO PROMENY

2.1.Historicky vyvoj

Raoul Glaber napsal:

., Kdyz se bliZilo treti léto po roce tisic, bylo videt temér po vsi zemi, ale zejména v Italii
a Galii, jak se prestavuji kostely; ackoliv vétsina jich byla vystavena znamenité a vitbec
to nepotiebovala, skutecné soupereni pohanélo kazdou kirestanskou obec k tomu,
aby méla nadhernéjsi kostel nezli sousedé. Jako by se svet sam otrasal, aby ze sebe
sviekl vetchy Sat a odél si vsude bélostné roucho kostelii. Verici tehdy prestavovali
skoro vsechny kostely biskupskych sidel, kldsteri, zasvécené vSem mozinym svatym,

€26

a dokonce kaplicky ve vsich, aby byly krasnéjsi.

Tento vnéjsi rozvoj kiest'anského svéta zdpadni Evropy mezi 10. a 14. stoletim fungoval
jako ekonomicky podnét. Centrem prvniho stfedovékého primyslu se staly staveniste
katedral, kostell, mostl aj. Suroviny se t¢zily ve velkém, byla zavedena technika
a vyroba tézkotonaZznich strojii a néstrojii ur€enych k t€zb¢. Tento stavebni ruch vznikl
na zaklad¢ potieby postavit piibytky piibyvajicimu obyvatelstvu. Byly zde i divody
jako napf. zdjem o uznani druhych nebo nabozenskd touha po velikosti. Na prvnim

misté vSak bylo prani, aby se do cirkevnich budov vesel co nejvétsi pocet kiest'and.

Veskerym zakladem stifedovékého déni bylo vlastnictvi ptdy. Vladnouci slechticka tiida
se stala vlastniky pidy. Vasalové®™ se ocitali ve zvyhodnéném postaveni a bylo jim
udélovano beneficium®, coz téméF vzdy znamenalo ptidu. Pozemkova Slechta
podporovala pokrok v zemédélské vyrobé€, protoze poplatky a sluzby nutily venkovsky

lid ke zdokonalovani metod obdélavani pady.*

Rozhodujici vyvoj, ktery zptsobil ,,zemédélskou revoluci® mezi 10. a 13. stoletim, zacal

pravdépodobné v dobé¢ karolinské a postupné pokracoval do roku tisic.
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V té dob¢ se rozsitil trojpolni sytém, zavedl se pluh s nesoumérnymi kolecky a radlici,
vyuzivalo se vice Zeleza pfi vyrobé naradi, coZ umoznilo hlubsi orbu. Zlepsil se stav

obdélané pidy a z toho vyplyvajici vynosy, vétsi vybér a kvalita plodin.*!

Jednim z prvnich dusledk zemédélské valorizace byl narist obyvatelstva, jehoz pocet
seod 10. do 14. stoleti takika zdvojnasobil, coz bylo rozhodujicim momentem
pro $ifené kiestanstvi, jehoz prvnim rysem bylo intenzivni klu¢eni.*? Zprvu §lo jen
o rozsifeni starych pozemk, pozdé&ji se pouZivala metoda zd’afeni™ a pidu bylo mozné

ziskat také vysouSenim bazin a naslednym vytvarenim hrazi, tzv. poldert.*

2.2.Krizoveé vypravy

Soucasné srozSifovanim vnitfnim, se kfestanstvi zacalo rozSifovat 1 zvenku.
Tato metoda Sifeni byla dokonce oblibenéjsi, nebot’ snadnéjsi bylo lid donutit pomoci
vojska neZ teSeni postupné, zaloZzené na miru a valorizaci. Vznikly tedy vypravy

do muslimskych svéti, kterym se fikalo ki Zovd tazeni.”

Uz od 8. stoleti zacali némecti kiizaci obsazovat severni a vychodni pobiezi sousedici
s pohany. V 9.stoleti doslo ke stfetu mezi Germany a Slovany, pficemz némecka strana
utocila na pohany davno poté, co pohané piijali kiestanskou viru. Kvili vyvazeni vlivu
némeckych misionarti povolal do zemé knize Rostislav Cyrila a Metodé&je. Obraceni
ke kiestanské vife probihalo pomérné krvaveé. Spousta statlh a panovnikid se odmitala

pIné vzdat nékterych pohanskych praktik, napf. uctivani model.*

KfiZzova taZeni prochazela fazemi upadku a Gspéchu, ale jejich plivodnim opravdovym
smyslem mélo byt tazeni do Svaté zemé - Jeruzaléma.’’ Cirkev se snazila proménit
valku na zédpad¢ Evropy ve spravedlivy boj proti nevéficim. Predstava, ze nebesky
Jeruzalém lze poznat skrze pozemsky Jeruzalém, vize vécné spasy, bohatstvi a vitézstvi,
inspirovala mnoh¢é vrstvy k zapojeni se do kiiZovych tazeni. Armada rytifi se rozsifila
armadou chudého lidu, ktery nejsilnéji citil mytologicky odkaz, duchovni podstatu

této pouti.®
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Bohuzel kiizové vypravy nepodnitily ve stfedovéku ani obchodni rozkvét, ani pokrok
techniky, ani intelektudlni rozvoj a dokonce ani ptepych a bohatstvi. Pravé naopak byly
pricinou zchudnuti zdpadni Evropy a namisto vytvoieni duchovni jednoty kiest'anského
lidu, pomohly k prohloubeni sporli mezi narody, kitizaci se uchylovali k vrazdéni
a pustoSeni, v disledku financovani téchto vyprav se zvysily papezské davky, odpustky
byly proddvany neuvazené a z neschopnosti ubranit Svatou zemi se nakonec vojaci
dopousteli financniho vydirani a jakéhokoliv nasili. Le Goff dodava, ze: ,,Jediny snad

plod, ktery kirestané z kiriZovych vyprav privezli, je podle mého soudu meruiika. >

2.3.Stredovéka krestanska spole¢nost

Kolem roku tisic tvofily stiedovékou spole¢nost tfi tfidy: knézi, valecnici a venkovsky
lid. Toto feudalni rozdéleni vytvaielo spoleCensky celek, v némz kazda jednotliva ¢ast

byla zavisla na t&ch ostatnich.*’

Podle biskupa Adalbera z Laonu plnili Slechtici roli vale¢nikd, chranili kostely,
zastavali veSkery lid azaroven se starali o vlastni bezpeci. Venkovsky lid byl
v postaveni nevolnikl, ktefi mohli néco ziskat jedin€ velmi utrpnou cestou. Ale prave
nevolnici byli ti, ktefi poskytovali ostatnim veskeré potieby: penize, Satstvo, potravu.
Bez jejich prace by se vlastné nikdo neobesel. Vladnouci tfida byla tedy na nevolnicich

zavisla. Jinymi slovy: ,, Nevolnik Zivi pana, a pan pritom tvrdi, Ze Zivi nevolnika. “ *

Takova byla realita tehdejsi feudalni spole¢nosti. Adalberova véta: ,,Diim BoZi, o némz
si lidée mysli, Ze je jeden, je tudiz rozdélen na tii.* potvrzuje existenci ,,trojiho lidu*.
Spolec¢nost byla tedy rozdélena na obCany, kteti se modli, ktefi bojuji a ktefi pracuyji.
Toto schéma se v pribéhu véku proménovalo a propojovalo napft. s biblickym piibéhem
tii synti Noemovych ¢i s germanskou mytologii.** Vznikaly také symbolické bajky,

které alegoricky vyjadiovaly trojdilnost spole¢nosti napf. skrze zvitata.*

Eadmer z Canterbury napsal exemplum®, ve kterém pise: ,, Smyslem existence ovci je
davat mléko a vinu, volii obdélavat piidu a psii chranit ovce a voly pred viky. Jestlize
kazdy tento zvireci druh plni svou povinnost, Buith je ochranuje... Tak je tomu i s rady,

které ustanovil vzhledem k riiznym povinnostem, jez je treba natomto svéte plnit.
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Ustanovil jedny - kleriky a mnichy —, aby se za druhé modlili a aby je se vSi mirnosti,
Jjako ovce, napajeli mlékem kazani a vinou dobrého prikladu jim vaukali horouci lasku
k Bohu. Ustanovil venkovsky lid, aby zivil — jako voli svou praci — sebe sama i druhé.
Dalsi pak — vadlecniky — ustanovil, aby v nutné mire prokazovali silu a chranili ty,
kdo se modli a kdoz obdeélavaji pudu, pred neprateli jako pred viky. “*

Kolem roku tisic se objevila zcela jind trojdilnost, asice ,,trojdilnost funkcni®.
Délila se na funkci naboZenskou, vojenskou a ekonomickou.”” Trojdilné schéma

spolecnosti bylo ale postupné ménéno. V druhé poloviné 12. stoleti a béhem 13. stoleti

vvvvv 48

Spole¢nost se délila podle ,,stavii“, tzn. ,socidlné profesiondlnich postaveni“.*

Ve Francii se v pozdnim stiedovéku vyvinuly tfi stavy: , duchovenstvo, slechta a treti
stav“.* Podle Honoria Augustodunensise popisuje biskupy jako sloupy kostela, mistry
prirovnava k vitrazim, knizata zase vidi jako chramové klenby, rytifi jsou stfeSnimi
taskami a dlazdéni predstavuje lid, ktery ,, svou praci zivi a podpira kirestansky svet*.*'

V roce 1348 viak pfisel velky mor a postihl bez vyjimky vSechny stavy. >

V kiestanské spolecnosti byly nakonec vladdnouci dvé strany: papez a cisaf.
Ti ale sttedov€kou historii  vytvafeli spiSe svymi neshodami, rivalitou a boji,

nez shodou.™
Béhem 13. a 14. stoleti se v diisledku vyvoje papezské rozpoctové politiky vytvorila

z cirkve monarchie. Koncem 14. a v zafatku 15. stoleti byla papezova svrchovanost

ohrozena koncily, ale nakonec nad nimi zvitézila.>
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3. PRINOST RADOVYCH KOMUNIT PRO PROGRESIVNI
VYVOJ DUCHOVNI A LITURGICKE HUDBY

Klastery ve stfedoveké cirkvi byly centrem duchovni spolecnosti, pozdéji se proménily
v hospodarska centra. Byly téz utocistém kultury, kterd se pfedavala pisemnou formou.
Pivodnim smyslem klasteri bylo péstovani kiestanské duchovnosti, ale tato idea
postupné upadala afeholnici se spiSe zaméfovali na shromazd’ovani bohatstvi.
Nejvétsim vzorem kiestanské kdzné€ byla piisna feholni spolenost svatého Benedikta

plnd kajicnosti, trestil a vystrah, kterou nasledovala i Hildegard von Bingen.*

V té dobé byl takika dvoji svét; svét v klaStefe a svét za jeho zdmi. Ten druhy byl plny
vynalezii, které se zrodily v nové vybudovanych méstech, napt. sklo, hodiny, mlyn aj.,
spousta nov¢ postavenych katedral a chramt, trhy, Senky, spolecenska shromaZzdisté
a vefejné lazné. Toto vSe predstavovalo pro mnichy d’dblovy nastrahy, nebot’ véfili
riznym povéram a predstavam, ve kterych byl satan désivy tvor tisice tvaii a previeku.
Jednim znich byla tvai Zeny. Protipélem denné se d¢jicich zazrakl se stala magie.
Carodgjnice byly obviiiovany z hanebnosti a piisné zkoumény inkvizici. Sodomie™
se stala cirkevni zbrani, kterd byla namifena také na kaciie a templafe. Casem se ale
sodomie projevila i1 v samotnych klasterech. Jedinym zplisobem, jak se zachranit, bylo

obléct si mniSskou kutnu.”’

Tehdej$i mnisi pochazeli jak z vysoce postavenych spoleCenskych vrstev, tak ztad
venkovského lidu, ktery byl nevzdélan. Tém se tikalo bratii ,, laikoveé . 1 v klasterech
tedy byla jista elita a spodina. SouZziti mnichll a jejich hygienické navyky byly velmi
prazvlastni: koupali se tfikrat do roka, pouzivali znakovou fe¢, aby se mohli
dorozumivat v tichu apod. Klastery byly jak bohaté, tak chudé, zatimco mniSi zase
tak chudi nebyli, jak bylo zvykem si myslet, nebot vté dobé byly Castym jevem

milionarské dary.*

Nejznamé;jsi byly fehole svatého Augustina a svatého Benedikta, ale také Zebravé fady
dominikani a frantiskand. Existovaly také zenské klastery, které byly plivodné smisené
s muzskymi. Ale diky sexudlnim skandalim, jimz se ve spolecném souziti nemohli

vyhnout, nakonec mnichy a jeptisky separovali.
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Piesto ipoté byly zenské klastery podifizené biskuptim, coz vedlo k ¢etnym sporim

ze stran jeptiSek.

Ve stfedovéku bylo mozZno dostat vzdélani pouze v klaSterech, ostatni lidé byli vesmés
negramotni. Klastery byly jedinymi centry, kde se rozvijela a odkud byla Sifena kultura.
Zde se Cetly spisy, opisovaly texty s duchovni tématikou a zpivaly liturgické pisné
v pravidelnych dennich intervalech, pfi obfadech, msich a modlitbach.(ZS 183, 184)
V kléasterech byl veskery rozkvét duchovni hudby. Diky pili a vytrvalé praci mnicht
byla dochovana velikd ¢ast psané kultury. Na druhé stran¢ ale palili a nicili vSechny

knihy, jejichZ ndméty ¢i autofi byly podeziivani z kacitstvi.®

3.1.Rad svatého Benedikta

Svaty Benedikt (480 — 550) pochazel z Nursie , studoval v Rimé, ale protoZze se mu
nelibila tamni dekadentni spole¢nost, rozhodl se odejit do provincie Subiaco vzdalené
50 km od Rima. Zde o samoté stravil tfi roky jako poustevnik a poté zaloZil dvanéct

klasterd.®!

Kolem roku 529 sepfestthoval doMonte Cassina, kde zlstal azdo smrti.
Monte Cassino se stalo centrem benediktini a odtud se §ifil jejich fad. Benedikt zde
také napsal feholi Regla monachorum, kterou upravoval a doplnoval béhem svého
zivota. Psal ji sumyslem rozumové zdGvodnit feholni Zivot a vytvofit nové
spole€enstvi. Proto byla tato fehole ur€ena pro spoleenstvo mnichi Zijicich v klastete,

které tidil opat bratry zvoleny.®

Rehole pojednava o Zivoté benediktind, jejich modlitbach a praci, také se zde pise
o kultivaci asketického zplsobu Zivota. V dalSich ¢astech fehole se piSe o normach
bohosluzeb, které byly slozeny z modliteb, Cetby a zpévu Zalmu. Je zde i vysvétlen
postup pfi volbé opata, rozvrzeni dne a volného ¢asu mnicht, ktery bylo tfeba vyuzit
ke spanku, &etb&, manualnim ¢innostem a jidlu. Rehole také obsahuje ,, kodex pokdni®,

ktery popisuje tresty neukdznénych mnichl. Celkové byla fehole cilena jako pomoc

proti lenosti, d’ablovi a hfichiim. Mnichy uc¢ila mraviim, poestnosti a zdrzenlivosti.”
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Do tadu sv. Benedikta byli pfijimani inovi Clenové. Nebylo to vSak tak snadné.
Uchaze¢ musel projevit opravdovy zdjem a nckolik dni ¢ekat, nez ho pustili dovnitt
klastera. Divodem ziejmé byla ochrana ptfed faleSnymi mnichy, ktefi se potulovali
krajem a parazitovali na pohostinnosti klasterti. Skutecny adept tedy musel n€kolik dni
vytrvat i za nepiizné pocasi pfed branami, aby presvédc¢il o vaznosti svého tmyslu.
Kdyz byl mnich pfijat, absolvoval ro¢ni zkuSebni dobu, tzv. ,noviciat”, béhem které
se opakovanou ¢&etbou ugil texty fehole zpaméti.** Po uplynuti novicidtu byl mnich

nucen vzdat se svého majetku a slozit slib poslusnosti opatovi. ®”

Benedikt mél ptedstavu, ze se klastery stanou skuteCnymi sidly, které budou celit
hiiSnému zivotu odehravajicimu se ve méstech. Z toho divodu chtél, aby byly klastery
nezavislé a sob&stacné. Nesmély byt ani propojeny s jinymi nabozenskymi skupinami.®®
Zanikl soukromy majetek, materidlni vlastnictvi bylo spole¢né. Mnisi byli také
Benediktem vyzvani, aby pomahali pfi sklizni, ale protoze se tato Cinnost kiizila
s meditacemi a modlitbami, nechali hospodaiské zalezitosti najatym venkovaniim nebo

bratrim laikim.®’

Poslusnost byla zdkladnim kamenem fadu sv. Benedikta a jeji poruSeni se trestalo
uvéznénim toho kterého mnicha v klasterni cele, kde se pak mnich kal ze svych hticht
a dostaval pouze vodu a chléb. Mnichové byli zbaveni vlastni viile a jejich zivot byl
zcela podfizen vili opata.”® Aneb jak sam Benedik ekl posvatnou vétu, kterd se stala
heslem nejdulezitéjsi fehole monastického tadu: ,, Poslusnost cini z klastera Skolu, ktera

uci, jak slouzit Bohu. “®

3.2.Reholnice

Prvni Zensky klaster byl v Galii. Zde se panny fidily feholi, kterou sepsal biskup
z Arles, svaty Caesarius, roku 513. Tato fehole se velmi podobala feholi benediktinské,
a ackoliv nem¢la tak ptisnd pravidla, dodrzovala zasady odtikani, popteni vlastni vile
a vzdani se vSeho majetku. VSechny sestry se v kldStete naucily cist ipsat a Cetbé
vénovaly valnou ¢ast dne. V pribéhu dne se pravidelné zpivaly liturgické pisné

a modlitby. Na rozdil od muzti dodrzovaly zeny v klasterech pravidelnou hygienu.
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I zde platila nutnost ml¢eni v kostele a na jinych obfadnich mistech, mluvit se smélo jen
mimo n¢ v nezbytnych ptipadech, a to velmi tiSe. Dokonce se feholnice nesmély hlasité
smat. Hlas byl pouzivam pouze k pfedcCitdni, modlitbam a zpévu ¢i u zpovédi, tedy
pouze ke sloviim ur¢enym Bohu. Sestry vykonéavaly také manudlni praci; spfadaly vinu,
pomahaly v kuchyni, staraly se o nemocné v klasterni oSetfovné. M¢ly vSak vice
volného Casu, ale povinnd klauzura jim nafizovala zdrzovat se jen mezi klaSternimi
zdmi. Pozdé&ji vSak existovaly i1 feholnice, které se pohybovaly mimo klaster, a t¢m

se fikalo bekyng.”

3.3.Liturgicka hudba ve stredovéku

Zakladem kiestanské hudby byl zpivany jednohlas, ktery se vyvinul z Zidovského
liturgického zpévu, ale byl rozsifen o fecké mody cirkevnich tonin. Zpisob ptrednesu,
rovnéz zidovského plvodu, byl troji: monologicky, kdy interpretem byl soélista,
responzorialni, pi1i kterém se soOlista stiida se sborem, apiednes antifonadlni,
kde se stiidaji dva sbory. Existovaly také varianty liturgického zpévu podle toho,
ve které oblasti se nachazely. Napf. ambroziansky chordl pojmenovany podle

milanského biskupa Ambroze ¢i liturgie mozarabska, starofimska, benventanska a;.

Ze starofimské liturgie se vyvinul gregoriansky choral, ktery za své jméno vdeci
papezovi Rehotovi, jenz se zasadil o sjednoceni textu a melodie a ustalil tento liturgicky
jednohlas jako hlavni zpév tfimskokatolické cirkve. Charakteristikou gregorianského
chorélu je nerytmizovana melodie zpivana sylabicky ¢i melismaticky. Metrum plyne
z deklamace latinského textu a chordlu je cizi jakykoliv ndznak harmonie ¢i doprovodu.

Z&dné afekty nesmi rusit a odvadét pozornost od posvatnosti textu.

Na konci 9. stoleti doSlo ke vzniku vicehlasu. Pivod byl jist¢ v lidové hudbg,
kde se improvizaci objevil dvojhlas. V duchovni tvorbé byl zpocatku vicehlas také
volnéji tvoreny, ale cirkev se snazila uchopit strukturu polyfonie do svych rukou a dat ji
ptisna pravidla. Tak vznikl kontrapunkt, skladebna metoda ptresnych zasad, povolenych
intervalii a rozsahu. Prosti lidé se tedy jiz nemohli zpévem priddvat ke msi, nebot’ této

hudbé nerozuméli.”!
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4. ZIVOT, DILO A HUDBA HILDEGARDY

Osobnost Hildegardy z Bingenu je nejzajimavéj$i v celé kiestanské historii. Nejen
proto, ze byla nadCasova, at uz v hudb¢, léCitelstvi nebo jiné tvorbé, aze zjeji
moudrosti mizeme Cerpat 1 v soucasnosti, ale hlavné proto, ze byla Zena. Postaveni zeny
ve stfedovéku bylo vice neZ ubohé. Zeny byly povazovany za d’ablovo dilo, které je
nutno zkrotit, ne-li Gplné¢ vymytit. Kazdd Zena, kterd jen trochu projevovala svou
pfirozenost, moudrost ¢i vlastni ndzor, byla povazovdna za ¢arodéjnici
a pronasledovana. Hildegarda dokazala byt Zenou a zaroven mit vliv a uctu. Dokézala
byt abatysi a zaroven si uchovat zdravy selsky rozum. Propojeni s Bohem kolem ni
vytvatrelo ochranou auru, ktera pfesvédCila vSechny, ze Hildegarda skutecné byla

poslem Vsehomira.

4.1.0 zZivoté Hildegardy

Hildegarda se narodila v roce 1098 jako desaté dit¢ rodict
Slechtickych pomért. Uz jako pétiletd hol¢icka méla své
vize, o kterych otevien¢ mluvila, protoze se domnivala,
ze je normalni vidét i véci mimo vn&jsi svét., Kdyz mi
bylo pet let, spatiila jsem velike svétlo, az se ma duse

zachvéla. “ ™

obr. & 1
Hildegard von Bingen

Brzy ale zjistila, ze se mylila a Ze v jejim okoli neni nikdo s podobnym vidénim. Také
jeji vize budoucnosti se potvrdily, kdyz pfedem popisovala, jak bude vypadat dosud
nenarozené telatko nebo kdyz presné oznacila den své smrti. Kdyz vSak zjistila, ze tyto
schopnosti ovlada Siroko daleko jen ona sama, zalekla se své vlastni podivnosti, kterou
zatim nechépala a mlcela o tom:,, Pokousela jsem se vyzvedet od své kojné, jestli vidi
néco mimo veci vnéjsiho sveta. Ale ona odpovédéla: Nic. ProtoZe nic podobného

nevidéla. Tu se mé zmocnil veliky strach a ja se neodvdzila o tom komukoli povédét. “™
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Uz od mladi byla casto fyzicky nemocnd anemoci ji provazely celym Zzivotem.
Nestonala vSak proto, aby se vyhnula Zivotnimu plynuti, ale pravé proto, aby ji nemoc
piipomn¢la, kterou cestou je ji souzeno jit. Proto neni pravdou, kdyz si mnozi mysleli,

ze trpéla hypochondrii. Veskeré své potize Hildegarda vnimala jako ukazatel Bozi.

Kdyz bylo Hildegardé osm let, rozhodli se rodi¢e umistit ji do klauzury™ u klastera
na Disibodenbergu, pod dohledem magistry Jutty von Sponheim. Ta ji a dalsi
svéfenkyné ucila starat se o zahradu a bylinky, zpivat zalmy, Cist a psat. Zde rovnéz
divky prvné poznavaly Pismo svaté.” V patnacti letech slozila Hildegarda feholni slib
benediktinského tadu, ktery ukladal povinnost mlceti, a protoze své vize prozivala pii
naprostém védomi, podafilo se ji je pred Juttou utajit. Kdyz magistra Jutta zemiela, byla

Hildegarda zvolena, aby nastoupila na jeji misto.

Vroce 1141, ve véku ctyficeti tii let, pfemohly svétici zdravotni potiZe, které byly
zpusobené potlacovanim jejich vizi. Na lazku pak dostala Hildegarda pokyn shiiry, aby
zaCala zapisovat sva vidéni a pochopila, Ze jiz neni dobré o nich micet.” Deset let pak

sepisovala své stézejni teologické dilo Scivias ', 0 némz bude fe¢ pozdéji.

Hildegarda se skromné¢ povazovala za nevzdélanou jeptiSku, ktera pouze umi Cist
pismena’, a tvrdila, Ze ,, cokoli pisi, to jsem vidéla a slySela ve svych vizich, a zapisuji
jen ta slova, ktera slysim behem videni, a napisi je tak, jak jsem je slysela, treba
i nehledanou latinou. ™ Pfi psani ji po celou dobu pomahal mnich Volmar, kterého
nazyvala svym ,, tajnym ditvérnikem “*°. Piepisoval jeji slova do spisovné latiny, aniz by

prosazoval sviij osobni styl nebo se pozastavoval nad neobvyklymi frazemi a obrazy."

Ptestoze méla ve psani podporu ze strany mnichil, sama o své tvorb¢ ¢asto pochybovala.
Nakonec se s prosbou o radu obratila na opata Bernarda z Clarivaux® a ten jeji dilo
podpoiil i pfed papezem Eugenem III v pribéhu synody v letech 1147 az 1148. Od té
doby Hildegarda s jistotou pokracovala v psani ataké zacala svou slavnou

korespondenci s papezem.*
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Protoze byl klaSter na Disibodenbergu maly, rozhodla se Hildegarda piestéhovat.
Ve svém vidéni se ji zjevilo misto Rupertsberg u Bingenu, kopec na soutoku Ryna
a Nahe, kde byl pamatnik svatého Ruperta ajeho ostatky. Opat Kuno
z disibodenbergského klastera ji ale nechtél pustit, protoze diky Hildegardé se jméno
jeho klastera stalo dosti zvuénym a opat se bal, Ze o tento vehlas po jejim odchodu
piijde. Snazil se ji ve st¢hovani zabrénit, ona se ale nedala a vytrvavala v nasledovani
Bozi vile. BohuZzel jeji argumenty nestacily, atak upadla na liZko a churavéla tak
dlouho, dokud papez, duchovni i sdm opat Kuno neuznali, Ze je jeji vnuknuti vedeno
Bohem. Opat Kuno chtél vSak mit klaster na Rupertsbergu pod svym dohledem,
coz se samoziejm¢ Hildegardé nezamlouvalo. Presto si benediktin$ti mni$i nechali
veskery majetek a jeptisky tak upadly do chudoby a byly nuceny chodit po almuzné.
Nékteré sestry takové podminky neunesly a zklastera vystoupily. Nakonec se ale
Hildegardin zdmér podafil a nad jejim klasterem jiz nemél moc Disibodenberg, ale
pfimo mohuésky arcibiskup, ktery 1. kvétna roku 1152 klasSter na Rupertsbergu

vysvétil, ¥

Prosttedi na Rupertsbergu se docela liSilo od asketické atmosféry jinych
benediktinskych klastert. Uz proto, ze bydlely v dosti komfortnim zatizeni, kde bylo
dostatek Satstva a jidla a v kazdé mistnosti tekla voda z vodovodniho kohoutku, coz byl
na tehdejsi podminky opravdu luxus.® Jeptiskdm zde bylo povoleno nosit dlouhé vlasy,
které nemusely schovavat pod zavoj. Také mohly po klastefe volné chodit
a prozpévovat, jak to ostatn¢ dclala sama Hildegarda. JeptiSky dokonce hraly
ve zpévohie Ordo virtutum, kterou Hildegarda slozila, vyrabély si kostymy a ozdobné
Celenky pro své postavy. Také na cirkevni svatky se oblékaly do slavnostniho odévu

a Hildegarda je ucila své pisné a nové melodie.*

Toto neobvyklé chovani uvnitf klaStera neziistalo bez povSimnuti, nebot’ na dvanacté
stoleti bylo dosti odvazné. Dopisy, v némz byla Hildegarda kritizovana za pfili§ volné
vedeni klastera a jeptiSek, s klidem pftijimala, ale za svym konénim si pevné stéla.
V odpovédi na rozhoiceny dopis abatySe z Andernachu mimo jiné napsala: ,, Neexistuje
predpis, ktery by pannu nutil zakryvat krasu vlastnich vlasu, zahaluje je jen z viastni

viile na znameni nejhlubsi pokory. ‘¥’
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Hildegarda totiz chapala ¢lovéka jako ,,jednotu télesné a duchovni stranky .

Psychické a fyzické potieby jsou propojeny a nelze je rozdélit, a tedy neni-li zkazena
duse, nemtize se zkazit ani t¢lo, protoze ,, duse se vyjadiuje skrze télo. “ Hildegarda byla
navic presvédcena, ze ve vSech oblastech je dulezitd vyvazenost neboli umirnénost.

Proto ani piehnana askeze neni dle jejiho nazoru idealni.¥

Nezapomenutelny je pifibéh Hildegardy a jeji milované Richardis. Hildegarda méla
mezi svymi svéfenkynémi jednu velmi oblibenou. Byla ji ,, krdsnd a chytra* jeptiska
z urozené¢ho rodu jménem Richardis von Stade, jejiz matka — zdmoznd markrabénka

ze Stade — pomohla diive Hildegardé v boji za klaster Rupertsberg.”

Bratrem Richardis byl brémsky arcibiskup Hartwig, ktery ji povolal, aby se stala abatysi
v klastete Bassum u Brém. To byla pro Hildegardu velka rdna; nechtéla dat sbohem své
veérné ptitelkyni, se kterou sdilela vSechny tézkosti a nalézala u ni utéchu, procez zacala
Richardis v odchodu branit. To se ale nelibilo duchovnim v klastefe Bassum a sdm
mohucsky arcibiskup Hildegardé napsal diraznou Zzadost o propusténi Richardis.
AbatySe nani vSak reagovala negativné arad€ji poslala list markrabénce ze Sade
v domnéni, ze ji v jejim boji op€t pomtize. Mylila se a s bolesti pak musela ptihlizet, jak
Richardis odchazi. V zoufalstvi tedy napsala arcibiskupovi Hartwigovi dopis, ve kterém
ho upénlivé prosila, aby Richardis poslal zpét. Ani to nepomohlo, a tak se bojovnice
Hildegarda obratila na svou posledni nadé¢ji — papeze Eugena. Ten se jal prezkoumat
poméry bassumského klastera, kdyz vSak nezjistil zddné nedostatky v jeho vedeni,

nem¢él diivod posilat tamni abatysi pry¢.”'

Smutny zavér tohoto piibéhu nastal ve chvili, kdy 29. fijna roku 1152 abatyse Richardis
zemfela. Hildegarda se zpétn¢ dozvédéla od arcibiskupa Hartwiga, Ze se jeho sestra také
trapila a chtéla se vratit na Rupertsberg. Tato posledni zpovéd byla pro Hildegardu

alesponi n&jakou Gtéchou v zalu a také dikazem, Ze ji Richardis velmi milovala.”
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Hildegarda si uvédomila, Ze se piili§ pripoutala k ¢lovéku, a dosla k zavéru, ze laska
pozemska je pomijivd, zatimco bozi laska je vécna. Tato zkuSenost ji bezpochyby
naucila, Ze ¢lovéka neni mozné vlastnit a lasku si nelze vynutit”. Hildegarda si byla
také védoma toho, ze diky podlehnuti svétské lasce ji Biih Richardis vzal, aby ji pomohl
od pokuseni. Hildegarda se bez hotkosti smifila s touto bozi vili a usmifila se také
s arcibiskupem Hartwigem. Tento ptibéh je dikazem Hildegardiny vielé lidskosti,
pokory vii¢i Bohu a sily ducha.”

AbatySe z Rupertsbergu v pozdéjsim veéku casto cestovala, coz byl docela nadlidsky
vykon, nebot’ ve stiedovéku bylo cestovani nejen naméhavé, ale i nebezpecné. Hrozilo
riziko okradeni ¢i zabiti, ato iv hospodach akrémach, kde pocestni pienocovali.

Hildegarda samoziejmé nocovala v klasterech, které byly jeji navstévou poctény.”

Impulzem k cestovani a kazatelskym misim ji bylo vidéni, ve kterém slySela ptikaz
Boha: ,, Mezitim se mi v pravdivém videni dostalo pokynu, Ze mam navstivit spolecenstvi
muzit a zen v kldsterech a sdélit jim, co mi Bith zjevil.“*® OvSem navstévy klastert
avefejnd kazani byly velice neobvyklym jevem, nebot benediktinskd fehole
piikazovala, aby jeptiSky klaSter neopoustély, a ani cirkev nepovolovala mimoklasterni
pusobeni. Hildegarda vSak Casto dana pravidla a nafizeni piekraCovala, pokud bylo jeji

konani pfimo vedeno Bohem.”

Jeji prvni cesta tedy vedla pfes mésta Mohu¢, Wertheim, Wiirzburg, Kitzingen, Ebrach
a Bamberg, ve kterych kdzala na otevienych prostranstvich tamnimu obyvatelstvu. To
bylo Hildegardé Sedesat let. V roce 1160 se vydala na dalsi cestu do Treviru a tieti pout’
vedla do Kolina nad Rynem, kde duchovnim vytykala takto: ,, 7o vy jste pricinou,
Ze panuje moc a temnota (...) uz nejste oporou cirkve (...) A nemiizete jiz prindset
pouceni svym oveckam, protoZe jste v zajeti odporného bohatstvi a lakoty a sveétské
marnosti. “ Tyto vykiiky byl odrazem upadajiciho cirkevniho spolecenstva, ve kterém
¢im dal vic duchovnich propadalo penézim, svétskym marnostem a vystielkim véetné

sexualnich afér.”®
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Velmi slavnad je Hildegardina korespondence s vyznamnymi osobnostmi té doby,
napt. cisai Fridrich 1. Barbarossa, kradl Konrad III., biskupové z Treviru, Mohuce,
Konstance, Prahy aj. a samoziejm¢ papezové Eugen III., Anastazius IV., Hadrian IV.
a Alexandr III. V kontaktu s nimi si ¢asto nebrala servitky a kritizovala jejich Spatné
Ciny stejné oteviené jako dokazala poskytnout utéchu.” I piestoze byla ve svych
dopisech tak pfimé a €asto musela svym horlivym komentafem ¢i kdranim adresata
hluboce urazit, vSichni si jejich komentait, byt kritickych, hluboce vazili, coz dokazuje

jeji obrovské charisma a bozské pisobeni na lidi.

Vroce 1165 Hildegarda zjistila, Ze ve vesnici Eibingen je opustény vyhotely klaster,
rozhodla se ho spravit a ud€lat z n¢j pobocku klastera Rupertsberg, na kterém jiz bylo
docela tésno. Za rok se do Eibingenu sté¢hovaly prvni jeptiSky a Hildegarda tem dvakrat
tydné¢ chodila kontrolovat, jak sedafi. Dnes zde sidli opatstvi benediktinek

sv. Hildegardy a rovnéZ jsou zde ulozeny jeji ostatky.'®

KdyZ bylo Hildegardé sedmdesat pét let, zemiel mnich Volmar, jeji vérny pomocnik,
ktery plnil funkci sekretate. Zarmoucend Hildegarda pak o ném v doslovu své knihy
napsala: ,, Duse i télo se trapi zarmutkem, protoze si nyni, kdy mé smrt oloupila o tohoto
muze, pripadam na svété opusténa jako sirotek. Vzdyt neunavné slouzil Bohu, vSechna
slova mych videni s nejvetsi peclivosti zapisoval, prehlizel a opravoval. A stale znovu
mé napominal, abych nepolevovala pro néjakou slabost svého tela, ale abych dnem
i noci zapisovala to, co se mi ve vidéni ukdzalo, a pracovala na tom. Tak cinil az do své

smrti a nikdy se nemohl dost nasytit slov z mych videni. “ !

Na sklonku zivota, kdyz bylo Hildegardé osmdesat let, feSila abatySe jesté¢ jeden
vyznamny problém. Nechala na Rupertsbergu pohibit jistého Slechtice, ktery byl
vyobcovan z cirkve, ale pied svou smrti se kal ze svych htichii a jeden knéz z Bingenu
mu dal rozhfeSeni. OvSem mohucské arcibiskupstvi se to od poboufeného méStanstva

dozvédélo'”

a Hildegard¢ pohrozilo, ze pokud neda télo ihned exhumovat, vyhlasi nad
klaSterem Rupertsberg interdikt. To znamenalo, zZe ,, musely umlknout kostelni zvony,

nesmeély se konat Zadné verejné bohosluzby a bylo zakazano prijimat télo Pane. *
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Protoze vsak Hildegarda trvala na tom, Ze §lechtic se vyzpovidal ze svych hiichu a vratil
se mezi vefici, odmitla jeho télo prest¢hovat do neposvécené zem¢ a mohucské
arcibiskupstvi dodrzelo slib. N¢kolik meésicti snasela staficka abatySe nasledky
interdiktu, dokud seji nedostalo znameni od Boha. V nemoci ji bylo ptikdzano,
aby za sviyj klaster bojovala. Tedy se chopila pera a napsala do Mohuc¢e dopis, v némz
mimo jiné zdlraziiovala, Ze uvalenim interdiktu cirkev paradoxné brani ve chvale Boha.
Po rok trvajicich tahanicich se podafilo diky Hildegardiné dobrému vztahu
s arcibiskupem Christianem interdikt zruSit. Bohuzel tato udalost jist¢ z velké Casti

muze za to, ze Hildegarda do nyné&jika nebyla oficialné svatofecend.'”

Brzy zrana dne 17. zaii roku 1179 v biblickém véku osmdesati jedna let Hildegarda
z Bingenu v poklidu duSe zemftela. Podle stfedovékych kronikait se ve chvili jejiho

umrti staly né€kolikeré¢ zazraky:

,,Nad svetnici, v niz Hildegard za prvniho kuropéni odevzdala dusi Bohu, se objevily
na nebi dva nadmiru svetlé oblouky kazdy jiné barvy. Zaujimaly velky, Siroky pas
a rozpinaly se do ctyr svetovych stran, nebot jeden se tahl od severu k jihu a druhy
od vychovu na zapad. V nadhlavniku, kde se oba oblouky kiizily, zarilo jasné svétlo
pripominajici mésic. Zarilo takovou silou, jako by chtélo zahnat temnotu z domu, kde

sveétice umirala. “ '™

,Dva lidé, kteri se ve zbozné ucté dotkli jeji mrtvoly, se pry na misté uzdravili ze svych

chorob. Z jejtho hrobu také vychdzela nddhernd viiné, kterou mohl kazdy pocitit. “ '*

Jiz za Hildegardina zivota ji ctili jak prosti lidé, tak mocni vladei. Oslovovali tuto Zenu
titulem ,,svata panno*“, ackoliv ona se povazovala za, pouhou sluzkou bozi“. Tato
moudra osoba, ktera skromné predavala lidem bozi poselstvi, byla skutecné svétici

a za svatou je povazovana dodnes. '
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4.2.Hildegardino dilo

Je dilezité védeét ze ne vSechny dochované Hildegardiny spisy g

jsou vzdy stoprocentni original. U d¢l vétSiho rozsahu a vaznosti 1
je pravdépodobnost vyssi, obzvlasté potom, co bylo feceno
o mnichu Volmarovi. Ale v ptipadé dél s pfirodni a IéCitelskou
tématikou bylo mnoho pozménéno pisafi, kteti pridavali své

vlastni zkuSenosti. Ve stfedovéku bohuzel nebylo zvykem udavat

prameny, tudiZz neni mozZné s pfesnosti fict, co je aneni pfimo

Hildegardinym odkazem. '’ . obr.¢.2
Hildegarda a Volmar

Jak uz jsme zminili, prvnim dilem abatySe z Rupertsbergu byla kniha Scivias — ,, Znej
cesty”. Toto slovo ma nejpravdépodobnéji ptivod z latinského ,,Scito vias Domini* -

v

., Véz cesty Pané“.'”™ Dilo odhaluje svét andéli, Boha jako svétlo, stvofeni ¢lovéka,
zniceni svéta, Bozi soud a spaseni, a Hildegardu velmi proslavilo. Samoziejmé 1 diky
mnichu Volmarovi, ktery mu dal fddnou formu. Diky obrazku vime, jakym zpisobem
se tehdy psalo: Hildegarda sedici na Zidli¢ce drzi v ruce voskové tabulky a nad hlavou
ma jakysi zavoj, jez znazornuje bozskou inspiraci. Za sténou sedi mnich Volmar;

nakukuje skrz okénko ve zdi a zapisuje jeji vize a slova na pergamen.'®”

Ke konci Zivota napsala Hildegarda dvé dalsi vyznamna vizionatska dila:

-Liber vitae meritorum — Kniha o Zivotnich zdsluhdch mluvi o mravnich rozhodnutich
Cloveka. Nefesti a ctnosti tu spolu rozmlouvaji a obhajuji sva stanoviska, je vSak na

¢lovéku, co si vybere.

- Liber divinorum operum — Kniha o dile bozim. Toto hluboce filozofické dilo sleduje
¢lovéka v béhu zivota na zemi. V deseti vidénich popisuje historii spaseni ,,od Geneze
po Apokalypsu “. Hildegarda vidi, ze Bih ¢lovéku dal velmi zodpovédnou roli, podle
potadi, v jakém byly pfirodni vytvory stvofeny. Vesmir, ¢lovék a piiroda jsou podle této

110

knihy jednim celkem.
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Dalsimi literarnimi dily Hildegard von Bingen jsou''":

Physica — Kniha jednoduchého lékarstvi, cili o tajnych silach rozlicného stvoreni
prirodniho. Pojednava o léCitelstvi a pfirodni medicin€. Obsahuje charakteristiku
némecké fauny a flory. Hildegarda vysvétluje své nazory na piirodu.

Causae et curae — Kniha slozitého lécenti ¢ili pfic¢iny, znameni a 1é¢eni nemoci.
Lingua ignota — Neznamy jazyk a Litterae ignotae — Neznamé pismo. Hildegarda
»vynalezla" nezndmy jazyk oznacujici kolem deviti set pozemskych a nebeskych
objektl a také vlastni abecedu skladajici se z 23 pismen.

Explanatio Regulae S. Benedicti — Vyklad Rehole sv. Benedikta.

Explanatio Symboli S. Athanasii — Vyklad vyznani viry svatého Atanase.

Vita sancti Ruperti — Zivot sv. Roberta, vévody z Bingen.

Vita sancti Disibodi — Zivot sv. Disiboda.

Expositiones Evangeliorum — 28 homilii na nedélni evangelia.

Vlastni Zivotopis. Jeho fragmenty jsou zaznamenany ve spise Vita S. Hildegarda,

ktery sepsali dva mnisi z Hildegardiny doby.

4.3.Harfa, na kterou hraje nékdo jiny

Hildegardina hudba piesahuje vSechny stiedovéké moznosti, co se liturgické hudby

tyCe. Uz to, ze psala pisn€, aniz by se hudbé ucila, svéd¢i o tom, Ze Cerpala z jakési

nebeské Zily a zaroven z vlastni lidské moudrosti.

,,Duse vzesla z nebeské harmonie a cosi z té hudby ma v sobé skryto.“''* To znamena,

ze ve chvili naseho poceti jsme sestoupili z nebes na zem, ale vzali jsme si s sebou kus

vesmirné hudby, abychom si pamatovali, jak chvalit Boha. Jediné tak si lze vysvétlit

Hildegardino nadéni, pfestoze ona o sob¢ fikala: ,, Avsak i zpév a melodii ke chvale bozi

jsem vynasla a zpivala, ikdyz mé nikdy Zadny clovek hudbé neucil a trebaze jsem

se nikdy nenaucila jediné neuma & skladbu. “'" Hildegadra tedy musela najit hudbu

uvnitf sebe.
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Védéla, ze pokud chce ¢lovéka néfemu naucit, musi zapojit vSechny mozné smysly,
véetné ucha, které¢ bylo ve stfedovéku dileZitym organem pii Sifeni zkuSenosti
a mouder, na rozdil od nasi doby, ve které dominuje spiSe vizualni ptfedavani. Proto

zhudebnila pies sedmdesat duchovnich pisni, aby mohla zpévem chvalit Boha.

Hildegarda pravila: ,,Zpév a hudba jsou dary bozZimi a diky nim miize clovék splynout
se zpévem a hudbou na nebesich.“'"* Proto si tak radda prozp&vovala anechdvala
jeptisky, aby ji hojné napodobovaly. Ze stejného divodu byla v dobé interdiktu tolik
pobouiena a psala utocné dopisy duchovnim. Hudba ve stiedovéku nemeéla funkci
bezobsahové poslechovou, jak je bézné v dneSni dobé. Provozovani hudby bylo

v klasterech povazovano za sluzbu Bohu.'"

Protoze Hildegarda véd¢la, ze vSechno ve Vesmiru ur€itym zplisobem zni, vnimala
hudbu také jako prostiedek k 1écbé. Ve Scivias piSe, ze: ,,Zpév obmékcuje zatvrzela
srdce. Uvoliuje slzam litosti a piivoldva Ducha svatého /ku pomoci/.“''® Presné tak
uvazovaly vSechny moudré zeny spjaté s piirodou — v africkém domorodém kmeni ¢i
babky kotenatky z Moravy. Ty vsSechny svym zpévem vyjadiovaly své emoce,
komentovaly kazdodenni udélosti a kdyz bylo nékomu nedobie, zanotovaly mu zvesela.
O vlivu hudby na zdravi a psychiku ¢lovéka dnes mame mnoho védeckych 1 laickych
dikazi z praxe. Hildegarda se vsak fidila svou zboznosti, intuici a diivérou v boZzi
stvoteni: ,, V Zivotni sile, jiz Bith vdechl lidskému télu, Ize najit vsechna umeni, jez slouzi

uzitecnym a nezbytnym potiebam clovéka. “ '

Hildegardina celkova hudebni pokladnice nese nazev Symphonia armoniae celestium
revelationum — Soulad harmonie nebeskych zjeveni.'"™ Je to jakasi sbirka pisni, hymnt
a chvalozpévl. 1kdyZ slozila sedmdesat sedm liturgickych pisni, ke kterym skladala
1 verse, 1 prestoze napsala v historii prvni hudebni drama Ordo Virtutum, o kterém bude
fe€¢ pozdéji, ipo tolika vyznamnych dilech ona sama sebe povazovala za pouhou

,, harfu, na niz hraje nékdo jiny “.'"
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5. UNIVERZALNI DILA STREDOVEKE MYSTICKY

5.1.Vesmir, Buh a ¢lovék

Hildegarda byla vyjime¢nd vevSech smérech anaBoha senedivala jako

na pomstychtivého soudce, ale jako na Otce milujiciho ovecky, které stvoiil.'

,, Biih je celistvy a nema zacdtek v case. proto ho nelze jako cloveka v reci clenit. Nebot
Biih je jako nikdo jiny jeden celek. Nic z ného nelze ubrat a nic mu nelze pridat. Nebot
i ve svém otcovstvi a bozstvi je stale ON, jenz JE tu, jak bylo Feceno: Ja jsem, protozZe

jsem. A protoze tu JE, je tu v hojnosti. Jak seto projevuje? V kondni, tvoreni,

dokoncovani. “'*!

Boha ve své vizi vidéla jako planouci ohen, zafici svétlo, ze nebylo mozné na n¢j

6

zptima pohlédnout. ,, Tam triinil On, Svétlem odeény, jehoz nadhera mé az oslepovala“,

je napsano v knize Scivias. '

@ =
modrou postavu clovéka, jez celd jiskiila krdsné rudou barvou |

Velmi zndmy je také obraz safirove modré postavy. Hildegarda|

vidéla toto: ,, Poté jsem spatrila zarici svétlo av ném safirové

plapolajiciho plamene. Jasné svétlo pronikalo celym jiskiivym ||

plamenem a zaroven plapolajici plamen prostupoval jasnym

svetlem. Oba pak prozarovaly skrz naskrz lidskou postavu,

X&)
az vsichni tri vytvorili jednotu mocného a silného jasu (...)“ Tato obr. & 3
Safirove modra

vize by se dala chipat jako obraz trojjediného Boha: Otce, Syna
postava

a Ducha svatého.'?
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Podle Hildegardy je na svéte vseho dostatek: ,, Biith stvoril vse tak, zZe vSichni mame vse,
co potrebujeme. Kazdy tvor ma svou vlastni moc a vilastni schopnosti. Biih, ktery mne

IaNTs
1

stvoril, je i mou moci a vilastnosti.““ Tento jisty postoj musel obnéaset obrovskou davku

davéry ve stvofeni a v sebe sama.'**

Nejen Hildegarda, ale i Tomas Akvinsky a Mistr Eckhart nas ucili, Ze ,, duse neni v téle,

ale naopak, Ze télo je v dusi. “'*

Hildegarda nerozliSovala rozdil mezi nahote a dole, protoze oboji chéapala jako vytvor
z téze latky, coz je najeji dobu dost moderni a nad¢asové vnimani. Podle ni dostal
¢lovék od Boha nejodpoveédnéjsi roli: md vychazet z Boha, byt vzdjemné v harmonii
s ostatnimi a byt ohleduplny ke vS§em tvorim na zemi. KdyZz vSak c¢lovék zapomene
nato, ze ,,je spjat s osudem vseho zivého, bude znicen*. Mozna bychom se pravé dnes

méli nad touto filozofii vazné zamyslet.'*

obr.¢&. 4
Kruh ~vota

34



5.2.Priroda

Z obrazku vyse s nazvem Kruh Zivota lze vycist, v jakém postaveni vici piirodé vidéla
Hildegarda ¢lovéka. Clovék je znazornén v pribéhu roénich obdobi a z toho
vyplyvajicich €innosti, vidime zde i Zivly, pocasi, ménici se slune¢ni zafeni. Uprostied
je Zemé¢ rozdélena na Ctyti dily, znichz kazdy ma barvu daného roc¢niho obdobi.

Cerveny kruh po vné&jsim obvodu znazoriiuje veobjimajici lasku.'”’

Hildegarda byla ndzoru, Ze kosmos se odrazi v dusi ¢loveka. Pokud je lidska dusSe
neklidna, projevi se to i v pfirod¢, nebot’ jsou neoddelitelnou dvojici. Pfiroda a ¢lovék
jsou tak Uizce propojeny, ze pokud ¢lovék ni¢i piirodu, ni¢i i sam sebe a naopak. '**

Lidstvo jako by zapomnélo na tato moudra slova.

V souvislosti s pfirodou se u Hildegardy objevuje slovo ,,viriditas “, které se preklada

«129

jako ,,zelena sila, Zivotni sila ¢1 schopnost zazelenat se. Hildegarda se tim snazi

vyjadfit energii vSeho zivého, néco, bez ¢eho by namohly vyrlist stromy a rostliny,
zvitata ani lidi. Tato energie je 1éCiva a uzdravuje mysl i télo. Zelenou barvu povazuje
za barvu duse, ktera je dle jejich slov ,,zelenajici se silou téla“'*. Ve sttedovéku byla
sice zelend barva povazovana za barvu dobra, ale nebyl ji pfipisovan az zas tak

duchovni vyznam, jaky mu dala Hildegarda.

Viriditas
Jsem vilahy vanek,
ktery vychovava
vse, co je zelené
vybizim kveéty
zralé plody nést
Jjsem z rosy klesajici dést
jenz travy rozesmava

radosti ze Zivota. !
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Ingrid Riedel, autorka knihy o Hildegard¢, na toto téma napsala: ,, Znevazovadni zelené
barvy (v kirestanstvi) je odrazem dobového opovrZeni vuci prirodé a vSemu télesnému.
Pritom je zelena jako barva mezi modrou a zlutou, mezi svétlem z nebeské vyse a zeleni
z vodnich hlubin, barvou obsahujici oba krajni barevné prvky, je to barva, v niz vsechny

véci dochdzeji klidu.*'

Kdo zné Indickou filozofii, vi, ze barva srde¢ni Cakry je zelena. Hildegarda tedy vycitila
svym piirozenym vnimanim svéta, Ze pfiroda je vlastné¢ dikazem Bozi Lasky. To, co
dava vyrast pupeniim a listkim na stromé&, to povazuje za nejcennéjsi zdroj, ktery je

vvvvv

Stavnatost. Osudnym by se stalo, kdyby tato Zivotni miza v ¢lovéku vyschla.'*

Hildegardina véta ,,Kazdy tvor je spojen s jinymi a kazda bytost miize existovat jen
skrze dalsi bytosti“ **by mohla byt vytesana do kamene. Tato moudrost je ndvodem, jak
se chovat k sobé¢ ak druhym zZivym tvorim. Jak byt v souladu a harmonii se Zemi
a vesmirem. Lidé jako by vSak byli hlusi jako by potiebovali zkusit, kam aZ je mozno

v niceni zajit.

Kdybychom se timto proroctvim fidili, ,,Jedno jaro by bylo jako druhé, a toto léto by
bylo stejné jako predesié a tak porad dal. Jelikoz vsak clovek stile zkousi bazen bozi

a pokousi boZi lasku, Zivly a rocni doby vystupuji stdle z uréenych birehi. “'*

Hildegarda zila v dobé, kdy byla pfiroda ekologicky cistd. Presto vSak popisovala
procesy, které v dne$ni dob¢ zname jako kyselé desté a smog. ,, A4 spatrila jsem, jak
horni nebesky ohen seslal na zemi prehanky plné necistoty a neradu, které u lidi, ale
i urostlin azvirat postupné vyvolavaly hnisavé choroby a hrozné viedy. Ddle jsem
videla, jak z kruhu cerného ohné padly na zemi jakési vypary, takze vSechna zelen

vyschla a ztratila se vldha z poli. “ *°
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Hildegarda také kritizovala tehdejsi prehnané zkoumani ptirody: ,, Ani nevis, jak jsi byl
stvoren, a chces zkoumat nebe i Zemi! ChceS posuzovat jejich harmonii a dilo bozi,
a pritom sam nerozumis ani tem nejjednodussim vécem. Nedovedes si vysveétlit, jak je
mozné, ze zZijeS v tomto téle, ani jak ho opoustis.” Opét jako by popisovala dneSni
situaci, kdy se védci pokouseji ve zkumavce vytvorit zivot, a pfitom zézrak zivota
doted’ skuteéné nepochopili.”*” Toto by pro nas mélo byt varovanim pied spole¢nosti,

ktera se ptiliS upind na vyzkum a zapomina naslouchat hlasu srdce.

Mysticka z Bingenu vidi propojeni mezi nebem a zemi. Kazdy maly i velky tvor je
odrazem Boha, protoze ve vSem Zivém — atim je minéno 1to, co v dneSni dobé
povazujeme za mrtvé, jako je napi. kamen — je Bih. Posvatnost neni ukryta pouze
v Bibli, diikazy o svatosti boZi jsou také v kazdém zachvéni listku ve vétru, zpévu ptakh
a suméni vod: ,, Neexistuje nic, co by nevyzarovalo /Bozskou energii/, at je to zelené
nebo z rise semen, kvétii nebo plodu. Kazdy, iten nejjednodussi tvor, je tipyticim
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se zrcadélkem bozskosti.“ ™, pravi svétice z Bingenu. Muzeme to tedy vnimat tak,

ze skrze vSechno, co zasdhne nase télo, mysl a dusi, nas zdravi Bih.

Nejnetradi¢néj$i a pro mnohé nejpiitazlivéjsi kapitolou Zivota abatySe z Bingenu je jeji
pristup k sexualité. Hildagarda se netajila svymi ndzory, které hlasaly, ze sex neni jen
proces k plozeni déti, ale 1 k potéSeni ¢lovéka. Mluvila o chti¢ich a va$nich mnichd,
kterym se zdaji erotické sny, aniz by je odsuzovala, naopak spi§ vysvétlovala jejich
divod. Mluvila o procesu muzského 1 Zenského orgasmu. Neschvalovala nevéru, ale ani
manzelskou sexudlni askezi. Nikterak nesnizovala Zenu pied muzem, nybrz v jejich

duchovnim spojeni vidéla celistvost ¢lovéka.'”

Hildegadra také lidi uci vztahu k Zemi: ,,Zemé je zaroven nasi matkou. je Matkou
v§eho, co vytvari prirodu, Matkou vsech lidi. Je matkou vSech, a v ni jsou semena
v§eho. Zivi lidi a prirodu pravé tak, jako matka Zivi své déti. zemé je oslavou schopnosti
Boha. “ Nejsme tedy na Zemi proto, abychom se z ni vy¢lenili a snazili se ji ovladnout,
ale abychom se stali jeji soucasti.'*” K tomu je tfeba pochopit Hildegardino poselstvi,

a totiz Ze ve vztahu k pfirod€ nestojime ,,vné®, ale ,,uvniti*.
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., Stvorent je zde také proto, abychom ho uctivali a obdivovali, abychom byli zaplaveni
laskou stvoritele. Timto polibkem je objat cely svét.“'*' Ucta je to, co dnesni spoleénosti
chybi v mezilidskych vztazich i mimo né. Dokud budeme pfistupovat k ptirod¢ a Zemi
bez posvatné ucty, nikdy se nezastavime pfed niCenim této krasné planety. Je tieba
se znovu naucit vazit si vody, zemé, vzduchu a v tom ndm mtize pomoct pravé odkaz

Hildegardy, moudré Zeny z dvanéctého stoleti.

Hildegardiny ekologické vize byly neuvéfitelné pravdivymi vyjevy. V knize Liber vitae
meritorum pise, co se bude dit, pokud se lidé budou chovat k zemi nesetrn¢: ,, Pokazdeé,
kdyz lidée svymi zlymi skutky znecisti prirodni zivly, pouzije Biih lidské utrpeni a
pohromy, aby je opét ocistil. Nebot Buh chce cistou zemi a nedopusti, aby ji bylo

ubliZovano, ¢ aby byla nicena lidskym kondnim. “ '

Svata Zena pozorovala pfirodu, jejiz byla soucasti. Podrobné zkoumala ptaky, ryby,
plazy, kameny, stromy, bylinky a zmifovala také bajné tvory — jednorozce a draky.
To vSe pak velmi néZné a laskyplné€ popsala ve svych knihdch. Nékteré poznatky sama
vybadala, nékteré ji byly zjeveny v bozskych vizich. Hildegarda si ptirody vazila a jeji
hodnotu si uvédomovala stejné jako hodnotu lidské bytosti. Védé€la, Ze staci pozorovat

prirodu, naslouchat ji a s vdékem ji opecovavat, a mnohému se naucime.

5.3.Lécitelstvi

Rehole svatého Benedikta pravi: ,, Prede vs§im ostatnim musi byt postardno o nemocné.
(...) Musi to byt prvni starosti opata, a nesmi ji zanedbat.“'* Hildegarda se timto
pfikazem svédomité fidila. Vyznala se v bylinkach, zdravé vyzivé a predevSim v
hfichem, nemoc je ukazatelem sméru, jakousi zkouSkou od Boha. Uvédomovala si, jak
je dualezité pecovat o fyzické télo, vzhledem k nazoru, Ze se skrz télo projevuje duse. Jak

by se tedy mohla duse spravné rozvijet, kdyby ji bylo télo prekazkou?
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Hildegarda védéla, ze vSechno se vSim souvisi a vnimala zrcadleni mikrokosmu a
makrokosmu. Proto funkce lidského téla vysvétlovala takto: ,,Stejné jako svet drzi
pohromade ctyri Zivly (...), tak také Zivly zajistuji soudrznost lidského téla. Jsou vsude v
cloveku a jejich uloha je rozdélena tak, aby byla zadrzena soudrznost cloveka. Stejné
Jjako je rozdeleno jejich piisobeni ve svete. Ohen, Vzduch, Voda a Zemé jsou v cloveku,

a z nich ¢lovek sestava. < '

Kazdy zivel ovliviiuje jednotlivé organy a télesné Stavy, a pokud je v téle vyvazen
pomér t&chto $tav, Clovek je v rovnovaze a je zdrav.'* Z hlediska jednoty téla a ducha
Hildegarda chapala zdravi a nemoc tak, Ze: ,,.Zatvrzelost mysli ma za nasledek télesné
potize, a naopak nerovnovaha télesnych Stav ma za ndsledek poruchu dusevni
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pohody.

Ve stfedoveéku, na rozdil od soucasné situace v medicin€, se vénovalo hodné casu
empatickému pfistupu k pacientovi. Hildegarda pro to méla pifimo vlohy a dokazala
naslouchat a zaroven radit. Jeji oblibenou lécebnou metodou byla litost, protoze
souvisela s duchovnem. ,, Upiimnou litosti se duse zbavi vseho Spatného, podobné jako
Ize vyloudit Spatnd jidla a ndpoje.“"’ Na prvnim misté se 1é¢ilo zménou stravy, poté
nasledovaly piedepsané Iéky a az nakonec, pokud to bylo nutné, doslo na chirurgické
zakroky. (vize 149) UZ tenkrat védéla, Ze kdo se nechce uzdravit, tomu nepomilize zadna
medicina. Hildegarda brala smrt jako soucést zivota, takze pomahala, dokud mohla, a

poté pfenechala véc Bohu. '**

Doktor Gottfried Hertzka ve své knize Lékdrna svaté Hildegardy zpracoval a zpiistupnil
abatySino ptirodovédecké dilo, které se tak dostalo do povédomi soucasného &tenate. '

Dalsi praktické navody z Hildegardiny ,,apatyky* mizeme najit v téchto knihach:

Reinhard Schiller: Svata Hildegarda a jeji lécebné metody

Peter Plukownik: Bolesti hlavy a migrény podle systéemu Hildegardy z Bingenu
Gottfried Hertzka: Tak léci Biih

Dr. Wighard Strehlow: Medicina Hildegardy von Bingen

Fiona Bowie: Moudrost Hildegardy z Bingenu
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6. HUDEBNI AKTIVITY RADOVE SESTRY

obr.&. 5
Neumaticka notace
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6.1.0rdo Virtutum aneb R&ad ctnosti

Tato alegoricka mravou¢nd hra je v historii viibec prvni liturgickou hrou, kterou slozila
zena — abatySe z rupertsbergského klastera u Bingenu, Hildegarda. Hra vyjevuje
zt€lesnéné dobré vlastnosti, kterym Hildegarda fikala ctnosti, aty zapasi s d’dblem
o lidskou dusi. Ve hte zpivaji ptevazné Zeny, v ivodu kratce zazpiva muzsky sbor v roli
patriarchl a prorokl a jediny d’abel, téz muzskad role, nezpiva viibec, protoze neni

schopen né&ceho tak honosného a nebeského, a tedy pouze mluvi &i kfici. '

P“Hra Ctnosti je nejran&jsi praci mezi Hildegardinymi dochovanymi skladbami.
Je znamo, Ze od roku 1140 komponovala sakralni hudbu a poezii. Casti Ordo Virtutum,
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vizionafskou tvorbou Hildegardy — dilem Scivias, které dokonc¢ila v roce 1151.

Dvanicté stoleti bylo dobou hojnych experimenti dramatické tvorby ve Francii,
Némecku, Anglii, Italii a Spanélsku. Hildegardina hra stoji ale mimo viechno ostatni;
vyvinula fadu postav alegorického charakteru a vymyslela zapletku, ktera ackoliv je
orientovana duchovné, nikterak nevychazi z biblickych ptibéhti ¢i zivota svatych. Jazyk
je nesporné nasdkly biblickou Latinou, obzvlast¢ tfemi texty s nejvzacnéjSimi
pfekvapivymi obrazy a vyrazem: Pisenn pisni, [zaid§ a Janovo zjeveni. AvSak aby
docilila efektu intelektualniho tlaku spojeného se vzletnou lyricnosti, rozsifuje tento

jazyk a pretvaii ho tak troufalym zpiisobem, jaky nema v jeji epoSe obdoby.

Népad vykreslit spor mezi personifikovanymi silami je asi spjat s oblibenou a ¢asto
znazoriiovanou basni sttedovéku — Psychomachia /Souboj dusi/ — kterou napsal
Span¢lsky kiestansky basnik Prudentius /rok 400/. Idea zac¢it hru sborem patriarchti
a poetll, jejichZ slova nastifiuji déjovy tok, k ni pfisla nejspiSe od jedné z ,,prorockych

her®, které byly sloZzeny ve Francii v 11. stoleti a pozdéji.
Ale ani zadnd ztéchto her, ani Prudentiova basen nenese podil na Hildegardiné

individudlnim jazyce a jedinecné hudbé nebo na zcela neocekévané napinavé zapletce,

ktera musela své prvni posluchace drzet az do konce v napéti.
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Nemohli tusit, jestli DuSe vzdorujici Ctnostem — reprezentujici nejen moralni kvality,
ale tézZ silu, kterd vytvari vesmirny f4d — se nakonec ptikloni k Satanovi nebo se skrze
utrpeni vrati zpét. Nemohli védét, zda po navratu DuSe ke Ctnostem zatto¢i Satan

znovu a vyhraje ¢i zda opétovné spojeni Ctnosti a lidské DuSe nakonec zvitézi.

Kdo tedy byl onim prvnim publikem? Nejpravdépodobnéjsi prilezitosti k premiéie byl
den vysvéceni klaStera Rupertsberg: 1. kvéten 1152, kam se sjeli arcibiskup a knézi
z Mohuce a také Slechtické rodiny dvaceti feholnic tvoficich tamni komunitu. Pocet
téchto fadovych sester dobie korespondoval s po¢tem postav ve hie, k némuz byl nutné
pfidan maly sbor muZzi, slozeny nejspiS z mnichiit mohucského kléastera, coby vstupni
chér patriarchii. Do nezpivajici kiiklavé role Débla byl s nejvétsi pravdépodobnosti
obsazen Hildegardin sekretaf mnich Volmar, ktery byl v klastete stale pfitomen a mohl

nejpohotovéji obsadit tuto roli béhem zkousek.

[ kdyZz nikdo nemtze vyloucit, Ze Ordo Virtutum bylo prvné provedeno na zplsob
oratoria, ale polo scénicky s mimikou a gesty, nicmén¢ pouziti jedine¢nych bohatych
detaild na kostymech Ctnosti — inspirované ornamenty a vyzdobou vykreslenou ve spise
Scivias — a mnoha pohyblivych mist v textu, obzvlast’ ve scéné 2: ,,Piijd’ ke mné...“,
,,S horouci touhou bézime k tobé*“, tézko nasvédCuje tomu, ze bylo dilo provadéno

staticky jako koncertni pfedstaveni.

6.1.1.Dé&j

Hru oteviraji Patriarchové a Proroci, coby symboly starého zakona, naplnéni uzasem,
kdyz spatii Ctnosti, které piinaSeji radostnou zvést Nového zékona. Hlavnimi
protagonisty jsou lidskd DuSe predstavujici svétskost, v kontrastu s Ctnostmi, jez jsou

vyjadienim nebeskych sil, a Dabel symbolizujici podsvéti.

Prvnim odévem DusSe jsou bilé Saty blazenosti, ve kterych sledujeme jeji vzestup
do vysin Ctnosti. Diive neZ je piijata nebeskymi obyvateli, Dabel si ziska jeji pozornost
andhle jeji temnd stranka nabude takovych rozmérli, kter¢ nemize unést. Ve
znechuceni si strhne bilé Saty a pojme Dabla jako souhlasnou odpovéd’ jim slibené

slavy.
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Ctnosti trpi ztratou kazdé duse a naiikaji nad Dablovym vitézstvim, ktery ackoliv na né

chrli urdzky, nemuze jim ublizit. Ctnosti se spoji a oslavuji svoji blazenost.

Poté se kazdd jednotliva Ctnost pfedstavuje pfisluSnym hudebnim stylem a ostatni
Ctnosti ji chvali. DuSe se vraci ze zkuSenosti ve svéteé poslapand, zranénd a zahotkla.
Volé Ctnosti, ale je pfilis slaba, aby se k nim ptidala bez pomoci. Ctnosti ji pozvednou
a Duse od nich tentokrat piijima bile $aty nesmrtelnosti. Dabel je zmateny ve svém
zaméru s touto Dusi, atak naposledy pokousi dusi pfildkat k sobé, ale ta uz s nim
nechce mit nic spolecného. Toto je vyhrou Ctnosti a Vitézstvi se sttemhlav vrhne

na Dabla a spouta ho.

6.1.2.Charaktery postav

Patriarchové a Proroci reprezentuji hluboky tédzavy hlas lidu ze Starého zdkona
a Ctnosti jim optimisticky odpovidaji s predzvésti Nového zdkona. Lid vyjadiuje

nekonecny uzas a bazen nad timto bozskym zjevenim.

Vtélené duse jsou jiskry bozského pivodu, které se usidlily v lidském téle, ¢imz zacina

drama zrodu lidské bytosti. Skrze tento proces slozi Clovék slib ke své pozemské

a nebeské ptirozenosti, ¢imz ztélesni zivot plny tuzeb a vyhnanstvi.

Stastna duse — ,, Felix Anima* — je kontrastem k pouze vt&lené dusi: $tastna duse plane
ohném vrouciho diku z darovaného zivota. Neni jen télem, je podstatou téla jako miza
uvnitt stromu. NeStastna duse — ,, Infelix Anima “ — naproti tomu je dvoji povahy. Tyto

dvé duse jsou spojeny, nelze je rozdélit, dokud lidské bytosti Ziji ve stinu smrti. Jsou

zbaveny boziho $atu na zakladé Adamova hiichu a jsou p¥istupné k Dablovym svodiim.

Hildegardin Dabel / Satan — ,, Diabolus“ — neni ulisnym Mefistofelem, ale arogantnim
pokusitelem, ktery jiz utrpél pordzku archandéla Gabriela, jak je popsdno v biblickém
zjeveni. Zije v pekle ovéseny fetézy v nekonetné nicoté a z tohoto neménného mista
plive své jedy na putujici vtélené¢ duse. V Hildegardiné svét€¢ je komponovan jako

,.KTi€ici hlas* ne jako pévec.
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Moudrost Bozi — ,, Scienta Dei“ — je ptedstavovan jako nadherné poznéani objevujici
se mezi lidmi: jako bily oblacek, ktery putuje skrze lidskou mysl lehounce jako vzduch.
Zpiva velmi ustavicnym, neochabujicim a nekonecné sladkym aiolskym modem, aby
pfipomnéla Dusi, Ze spole¢né poznaji skutecnou tvai Ptirody: ,,VSe, co vidi§, je

od Boha!“

Nasleduje sedm Mocnosti dobra:

Skromnost — ,, Humilitas“ — kterd je kralovnou Ctnosti, nese hlavni paradox hry:
Hildagarda popisuje jeji odév jako matnou ,,faCovinu®. Jeji jasnost a zaf proudi zevnitf.
Tak jako jsou kopce chranény udolimi pted piiliSnym destém, tak skromnost chrani lidi

ode zlého.

Dobrota — ,, Caritas“ — je hlavni postavou Nového zékona. Jeji obleCeni je vzdusné
ama intenzivni hyacintovou barvu. Je oblohou, ktera vyzivuje zelen a méni kvéty
v zralé plody. Je naucena prystit nej¢istSim proudem.

I3

Bazen Bozi — ,, Timor Dei‘ — vyjadiuje hriizostrasnost z pochopeni, ze opravdu existuje
désivy Buh. V Hildegarding ilustraci je ukazana jako nadptirozené velkéd osoba zahalena

od hlavy az k paté v tmavém Satu a pokryta ohnivé rudyma o¢ima rozumu.

Poslusnost — ,, Obedientia”“ — je mlad¢ vypadajici postava svazana pouty, jez
demonstruji naprosto oddanou dobrovolnost. Kdyz Buh stvofil svét, tato ctnost
se divala, jak se zrodil prvni and¢l, ktery ovSem nezvladl svij udél, jakmile se mu

zachtélo byt tim, ¢im neni.

Vira — , Fides“ — ukazuje davéru vto, co lze dokadzat virou naplnénymi skutk
b b
propojené s ucenim moudrosti a napominani. Nosi Cervenou jako symbol ochrany

a mucednické krve.
Nadéje — , Spes” — je mladistva Zena, jejiz Zivot neni nazemi, leC se skryva

v nebeskych vysinach dokud nenastane ¢as vééné odmény. Je odéna do bezbarvé haleny

a znaven¢ ¢ekd na ptichod vytouzeného prani, jelikoz doposud nebyla odménéna.
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Cudnost — , Castitas” — je formovana nedotknutelnosti, krasou a neporusSitelnou
celistvosti. Je obleCena jasnéji a Cistéji nez kiistal, leskle zéfici jako slune¢ni odraz
na hladiné vody. A stinici kfidla DuSe znamenaji, Ze mize letét jedna za druhou skrz

Dablovo osidlo.

Dalsi dv€ Mocnosti v téch tyz modech, prvni mladsi, druhy starsi:

Nevinnost — |, Innocentia“ — je naprosto ditéti podobnd: nevédomd, neunavna,

nepokousena.

Opovrhovani — ,, Contemptus Mundi“ — stoji uvniti kola, které se bez prestavky otaci
uvnitt kterého ziistdva nehybné stat na diikaz odmitani vSeho svétského. Tak Zijeme

v détské jednoduchosti a ve stavu nevinnosti.

Nasledujicich pét Mocnosti vyjadiuje lidské smysly, jejichz spolecné pésténi piinasi

ovocCe:

Nebeska Laska — ,, Amor Caelestis“ — musi v ¢lovéku existovat pred ¢imkoli jinym.
Oproti Svétské lasce poskytuje vSechny opacné duchovni radosti v zivoté. Vyjadiuje

nebeskou harmonii v lidské citovosti.

Disciplina — ,, Disciplina“ — ptisobi mladistve, ale je velmi vazna v posvatné bazni

a nepokousi se pouzivat vlastni silu. Jeji vasn¢ jsou kontrolovany kajicnosti.

Stydlivost — ,, Verecundia“ — se ¢ervend a odhéani vSechny nepotadky. Zakryva si tvar

bilym rukavem, ochranujic vnitini védomi od necistoty.
Milosrdenstvi — ,, Misericordia“ — je jako nejsladsi rostlina vyrlstajici vzhiiru plna

vlahy a zelené. Je silou, ktera poméha nejvice potfebnym. Nosi zavoj na zensky zptisob

a diky Cisté ochrané tohoto zavoje ptivadi z vyhnanstvi pekla ztracené duse.
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Vitézstvi — ,, Victoria“ — se lidem zjevuje jako zablesk, ktery je ¢astecné vidén, Castecné
skryt, jako jsou zahady Stvofitele nékdy srozumitelné a nékdy ne. Vitézstvi porazi
starodavného hada, ktery se vyvysil nad hlavy ostatnich asvazal vfetézy lidské

pokoleni tisici zlymi skutky.

Posledni dvé Mocnosti jsou seskupené dohromady, aby predstavovaly tajemné

mystérium a mir:

Zdrzenlivost — ,, Discretio” — je matkou Ctnosti. Na své hrudi nosi malé¢ kaminky,
drahokamy vSeho druhu, které starostlivé a peclivé sleduje jako obchodnik spravujici
své statky. Rovnéz shromazduje arozd€luje: separuje kazdou bytost dle jejich

pfirozenych vlastnosti, ale zaroven ji udrzuje ve spolecenstvi Pfirody.
Trpélivost — ,, Patientia “ — zapoli a pokoiuje dlouhoveké, kruté svétové utrpeni, ohavné

poutd svétskou pychou. Je obleCena do skvostné libeznosti, s hlavou ovazanou jako

nevésta, v bazlivé a milujici Gicté. Na polstafi nese korunu.
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7. ANALYZA

7.1.Analytické poznamky k duchovni tvorbé

V gregorianském chordlu platily pevna pravidla: jednoduché melodické plynuti, rytmus
pouze deklamovanim textu, bez doprovodu nastroji. Harmonie vét§inou nebyla zadna,
pfipustnd byla paralelni kvinta zpivanad vbasu — casto se uzivalo latentniho

bourdonového basu dlouze drzenych tont, které se staly pozdéji inspiraci pro vicehlas.

Charakteristické jsou dva zplisoby zpévu melodie:
- sylabicky — jedna slabika = jedna nota
- oligotonicky — jedna slabika = 2 — 4 noty

- melismaticky — jedna slabika = vice not

Hildegardina liturgicka tvorba sestavala ze ¢tyt hlavnich hudebnich forem:

- antifona: je liturgicky text, v jehoZ pfednesu se stfida sbor s knézem ¢i dva sbory.

- responsorium: tento styl pfednesu je také stiidavého charakteru, ale zde sbor
odpovida sélistovi.

- hymnus: tato oslavna duchovni pisenn je kompozi¢né veelku prosta, mize i nemusi
se zde vyskytovat opakovani v melodice. Zpiva se ke chvale Boha.

- sekvence: je verSovany zpév, vzestupného charakteru, ktery se Casto zpiva pred

evangeliem. Hildegarda ale vétSinou v sekvencich nerespektovala rym.'

Ve stfedov€ku se pouzivalo osm cirkevnich stupnic zvané ,,mody*, nejcasteji dorsky,

frygicky, lydicky aj.

V cirkvi se hra na hudebni nastroj nepodporovala, protoze byla spojovéana se svétskosti.
Bylo zakadzano pouzivat néstroje v chramu. Hildegarda byla jiného nézoru a néstroje
na svych bohosluzbach vitala.'” Dokonce jim pfipisovala jisté poslani. Napt. harfa pro
ni byla néstrojem, ktery ¢lovéku pfipomina jeho poslani, odkud pfisel a kym ma byt.

Poméha mu vzpomenout si, jak zni nebesa.
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Flétna zase svym Cistym ténem piipomind ducha svatého. Buben &i tamburina je
symbolem discipliny. Smycce vyjadiuji pozici pozemské duse, ktera se touzi vratit k
Bohu."* Hildegarda dale uzivala cimbaélu, fiduly — péti strunného smyé&cového nastroje,

rohu, trumpety, Zaltafe a varhan.'”

Hildegardina hudba se vymyka stfedovékym hudebnim formam a kompozi¢ni technice.
Ambitus gregorianského choralu byl od malého ,,a* do ,,g 1%, Hildegarda jde o oktavu
vys, coz jeji hudbu déla citovejsi a expresivngjsi. Jeji melodie je oproti standardnim
postuptim sekund a tercii taky zcela jinde. Pouziva kvintové a kvartové skoky, coz bylo

v gregorianském choralu neptipustné.

Notace pomoci neum byla dosti jednoducha a nedokéazala tak konkrétn€ popsat, jak se
ma skladba spravné interpretovat. SpiSe jen zaznamendvala pohyb hlasu uvnitf toho
kterého modu. Dnes zélezi vice na interpretovi a stejnd skladba této autorky muze

vyznit naprosto odli§ng."*

7.2.Analyza liturgického dila

1.scéna:
Patriarchoveé a Proroci:

Zacinaji zpivat v paralelnich kvintach.

Ctnosti:
Zacinaji kvintovym skokem. Déle se ozve skok kvinty a kvarty za sebou, coz
dohromady dava interval oktavy, ktery byl v gregorianském chordlu ptipustny. Presto

jsou skoky docela odvéazné. Zpivaji vice

Patriarchoveé a Proroci:

Oligotonicky ptednes stfida sylabicky. Opét v paralelnich kvintach.
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Instrumentalni cast:
Zacinaji hrat fiduly — pétistrunné smyccove néstroje — které pouzivaji imitace, flétna
hraje opakovani na zptsob echa. Repetice nejsou nikdy stejné. Objevuje se sekvencni

sekundovy postup. Vétsinou hraji nesvazané tony, ale vyskytuje se i glissando.

Vtélené duse:
Vstupuje sekundovym krokem. Melodie plyne klidné, i kdyz je hodné kostrbatd,

nec¢ekané méni predpokladany smér.

Instrumentalni éast:
Veselejsi, rychlejsi tempo, pravidelné metrum jako nas Ctyt ctvrtovy takt. Bourdonovy
bas na prodlevé zdkladniho téonu v ostinatnim rytmu. Melodie je klouzava nevelkého

rozsahu.

Stastnad duse:
Solovy hlas ve vyssi poloze. Nebesky, radostny projev. Ozdobna melodie. Pfipomina

nasi durovou stupnici — mixolydicky modus.

Ctnosti:

Zacne so6lo jako predzpév a sbor ctnosti se pridava.

Stastnd duse:

Kratce prednasi bez vétsiho rozsahu.

Ctnosti:

Opakuji na zptsob responsoria.

Instrumentalni cast:

Vstupuje s lehkosti a rytmickou pravidelnosti v dorském modu.
Nestastna duse:

Zpiva pomalu, tdhle. Zde je méné melismatickych Casti, aby byl vic slySet kontrast a

charakter smutku. Zpév se pohybuje stale v nizsi poloze.
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Ctnosti:
Ptebiraji melodii radostnéji, povzbudivéji. Nejprve solovy hlas, vzapéti se pridava cely

sbor. V ptevaze oligotonicky prednes.

Duse:

Naléhavée vola o pomoc. Stoupa krokem nahoru.

Moudrost bozi:

Zpiva podobnou melodii jako Duse, ale rychleji a v o néco vétsim rozsahu.

Nestastna duse:

Opét k4 v dlouhych frazich a dokonce zde 1ze slySet jakoby vzlyky.

Ctnosti:
Solovy hlas ptredzpivava sboru, ktery se vzapéti pridava. Melodie se drzi ve stfedni

poloze.

Moudrost bozi:

Vesela melismata, zpiva v rozsahu do d1.

Duse:

Opét v dorském modu. Trochu vice zdobi svou pisen.

Dabel:
Ozve se nepfijemny pichlavy hlas Satana, jehoz dikce je tak siln€ afektovana, jako by

plival okolo sebe.

Ctnosti:
Tu zacinaji na noté findlis frygického modu ostry ton fidul, hlasy se pridavaji ve zcela

jiném charakteru. Bez zdobeni, dlouh¢ tahlé pasaze. Fiduly hraji neptetrzité jako sirény.

Dabel:

Znovu se ozyva neptijemny hlas, vulgarniho zabarveni.
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Skromnost:

Ozve se docela kostrbata melodie, plna skoka.

Ctnosti:

Zopakuji poslednich par tont.

Instrumentalni tanec:

Melodie zdobena ve flétnach, které predavaji motiv fiduldm a naopak. Rytmus by se dal
pocitat na dvé doby.

2. scéna

Skromnost:

Tichym nendpadnym projevem zpiva tato ctnost, velmi prostd na melismata. SpiSe

sylabické. Casto postupuje shora doltL.

Ctnosti:

Sbor odpovida v podobném charakteru.

Skromnost:

Tentokrat jde melodie o néco vyse.

Dobrota:

Zpiva pomalu a postupuje plynule v nizsi poloze.

Ctnosti:

Chor piebira predchozi charakter, ale jde v rozsahu o néco vyse.

Bazern bozi

Zde je hodné melismat a vyraznosti v hlasovém projevu. I do vysSich poloh obcas zajde.

Ctnosti:

Sbor je jiz hybnéjsi v odpovédi.
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Dabel:

Stale stejny projev, plive na ctnosti jedy.

Ctnosti:

Sbor jde do vyssich poloh rychlym hybnym tempem, naléhavéji, melismaticky.

Poslusnost:

Mirnéji lehounce zpiva tato ctnost.

Ctnosti:

Sbor jiz klidné&ji odpovida.

Vira:

Toto s6lo jde do vyssi polohy a klouze smérem dolt.

Ctnosti:

Chor poprvé stoupa na vyssi ton g2.

Nadéje:

Opét v nizsi poloze a pak dvojitym skokem do vysky. prvné kvintou, poté kvartou.

Ctnosti:
Opakuji kvint — kvartovy skok a vraceji se k zakladnimu ténu dorského modu v

sestupném melismatu.

Cudnost:
Nesméle zacina zpivat jemnym projevem tato ctnost. Klidnym tekoucim hlasem,

pozdé¢ji jde do vyssi polohy a vraci se. Zde je uzito vétSich pauz.

Ctnosti:

Hybnéji melismaticky zpivaji ve vyssi poloze. Velmi zdobné.

Nevinnost:

Kratce pronese par tont.
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Ctnosti:

Stejné kratce odpovidaji.

Opovrhovani:
Ostrym hlasem jiné nalady se ozve tato ctnost. Pomalu se pohybujici, ob¢as vlozenym

zdobenim, spiSe vSak stroze.

Ctnosti:

Ve stejné naladé klouze melodie zdola nahoru, ale dlouho se nezdrzuje.

Nebeska ldaska:

Hlubsi poloha hlasu, ale ptivétiva melodie nevelkého rozsahu.

Ctnosti:

Opét skok kvinty a kvarty za sebou.

Disciplina:

Nejprve zacina nize a po odmlce skokem zaciné zpivat o kvintu vyse.

Ctnosti:
Zcela jiny vyraz, velmi vysoko zpivaji hlasy a bohaté zdobi melismaty v poloze kolem

g2. Ptinasi velkou zménu charakteru.

Stydlivost:
V kontrastu k pfedchozim zac¢ina solovy hlas v niz$i poloze, ale pak vyb&hne dvojitym

skokem do vysky a hned se navrati.
Ctnosti:

vvvvvv

polohach hlasu.
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Milosrdenstvi:
Hlas je velmi jasny a také zpivd vysoko, drZi se v rozmezi cl aZ a2! Posledni notu

piebira chor.

Ctnosti:

Plynule ptebiraji melodii a drZi se v podobné vysce.

Vitezstvi:
Vice priraznéji se ozve tato ctnost a také je ve vysoké poloze, jeji melodie je vice

hybné;si a zdobena.

Ctnosti:

Zazniva nizsi kontrastni odpoveéd'.

Zdrzenlivost:

Vysoko nasazeny ton zlstava stale ve vysce, vice deklamuje.

Ctnosti:
Op¢ét prebiraji hlas plynulym navazanim na poledni ton piedchoziho zpévu a z vyssi

polohy nesestupuji.

Trpélivost:

Zména modu piinasi novou naladu. Také dosti vysoko, ale ne tak vesele.

Ctnosti:
Chor se vraci do niz$i polohy a je umirnénéjsi ve zdobeni. Pomalejsi tok melodické

linie.
Skromnost:

Dvojskokem se solo dostdva do vysky, ale hned se vraci. Sekundovymi postupy

setrvava, dokud znovu nevyb¢hne nahoru.
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Instrumentalni tanec:
Jeji posledni motiv piebird vesely tanec rychlého sko¢ného charakteru. Ve variacich

pokazdé¢ ptindsi novou ozdobu. Uzavird prvni ¢ast hry.

Interludio:

., O quam magnum miraculum est*“

Zakladni ton modality uvadéji fiduly, klidny zacatek, pfidava se sdlovy hlas. Jakmile se
ptida sbor, ozvou se hned skoky v kvinté. Sélovy hlas jde na el. Rytmus klidné plyne z
textu. Sbor stfidd solo — responsorium. Melodie klouZe nahoru a doli. Nejcastéji
pouzivd na zacatek fraze kvartu nahoru. Sbor jde v rozsahu az na g2, po kterém

nasleduje dlouhé melisma kon¢ici na noté finalis.

,, O felix anima “

Solo za¢ina melismaticky, bez doprovodu. Sbor zpiva vic oligotonicky. Melodie se pii
kazdém opakovani méni, jako po baroknim vzoru zdobeni. Docela soumérné dlouhé
¢asti. Stfedni hlasova poloha. V zavéru pridava vice melismatickych prvka. Nevzdaluje

se ptili§ od vychoziho tonu.

,, Quam mirablis est

Soélo nebeského charakteru v sopranu. Durové mixolydické modality. postupuje az na a2
velmi jemné. Interval kvarty na zacatcich fraze 1 ve vyskach skace kvartou. St¥ida
oligotonicky s melismatickym pfednesem. Flétna vytvaii echo — opakuje melodii a
pfidava se uprostied zpévu na tonice. Navic jako by piebird a prodluzuje konce frazi.

Tato ¢ast ma nejvice z nebeského charakteru.
Instrumentalni lament

Smycce hraji intermezzo. Pouzivaji triol. Formové se podobéd rondu, nebot’ jsou zde

Casté navraty, ale s variacemi. Metrum velmi klidné, ne tolik symetrické jako piedchozi.
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Ctnosti:

Klidny vstup nevelkych pohyb.

Duse:

Slabé se ozyvajici Duse. Stoupd i do vysek - g2, ale nezdobi, pouze dlouhé rovné tony.

Ctnosti/ Moudrost Bozi:

Stejnou melodickou linii odpovida Moudrost BoZi.

Dugse:

Duse vzdycha v hlubokém hrdelnim zvuku.

Ctnosti:

Sbor zacina kvintou zespodu a pohybuje se v malém rozsahu.

Duse:

Stale oslabena, slab¢ teskné prosi. Z hlubokych poloh se dostava docela vysoko.

Ctnosti:

Chor ve stejném modu pokracuje v rozhovoru. Nezdobi pfilis.

Duse:
Zmeéna modu a nalady, ale metrum stale klidné nezdobené. Vyrovnanym projevem se

pomalu dostava do vyssich poloh. Vice pomlk.

Ctnosti/ Moudrost Bozi:

Odpoved jemné ladéna.
Duse:

Opét v dorském modu, duse jemné oligotonicky a sylabicky klouze po sekundovych

skocich.
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Skromnost:

Pevny hlas pfichazi s vétSim pohybem v melodické lince.

Ctnosti:

Sbor odpovida v hybné&jsi melodice a intervalice.

Skromnost:

Klidné krouzeni v nizsi poloze.

Ctnosti:
Zpev prvné v nizs$i poloze brzy piechazi do vysSich linii za pomoci skokl. Malo

melismat, spiSe oligotonika. Zacatky frazi v kvinté.

Dabel:

Pokousi.

Duse:

Vyrovnané¢ odpovida a neboji se jit do vétSiho intervalového pohyu.

Skromnost:

Plnym hlasem odpovida ctnost.

Vitézstvi:

Ostie a jasné, byt ve stfedni poloze pokracuje solo.

Ctnosti:

Vétsi pohyb, ale stale nizsi poloha. Vice sylabického piednesu.

Skromnost:

Jemné proklad4 melodii s6lovym vstupem.

Ctnosti:

Stale v klidném charakteru pokracuje chor.
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Vitezstvi:

Vysokym hlasem zméni ndladu tato ctnost. Zpivéa dlouho drzen¢ a2.

Ctnosti:

Zpatky v nizsi poloze.

Cudnost:

Velmi jemné dlouze zpiva klidnou vyrovnanou melodii.

Dabel:
Naposledy vrci

Cudnost:

Pokracuje ve stejném duchu klidného toku melodie.

Ctnosti/ Skromnost:

Zde se objevuje nejtroufalejsi skok dvou kvint za sebou, coz bylo povazovano v souctu
jako nezpévny interval nony. Dochazi tu k poruseni pravidel cantu firmu. Hlas jemné
zdobi a opét skace ve dvou kvintach za sebou. Tento zpév stfida kontrastni nizké polohy

s prudkym skokem do vysky. V nizsi poloze zdobi.

Ptidavaji se ctnosti a spolecné zpivaji.

Ctnosti a Duse:

Ozvou se fiduly a hned po nich s6lo, za kterym nasleduje odpovéd’ choru. Stiida se tu
so0lo DuSe a Ctnosti na responsorialni zptisob. Nota findlis v base stale udrzuje zakladni
ton modality. Sélo jde opét do vysoké polohy. Sbor drzi v zavéru unisono ve vysoké

poloze a posledni slovo je uzavieno v dlouhém melismatu.
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7.3.Shrnuti

Nejfrekventovanéj§imi modalitami v této skladbé jsou dorskd a frygickd modalita.
Hildegarda se vsak nevyhyba ani modalit¢ durového zakladu, tedy mixolydickému
modu. Objevuji se zde prechodové citlivé tony a autorka odvazné kombinuje modality
gini hudbu dynamictéjsi. Casté je stiidani hlasti na zptisob responsoria. Skokové
postupy v nezpévnych intervalech Casto nerespektuji zakony gregorianského choralu,
jak bylo zminéno v prabéhu rozboru. Vzhledem k vysokym zenskym hlasiim je skladba

téz velmi expresivni, cozZ bylo v liturgické hudbé a obzvlasté v choralu zakazovano.

Ordo Virtutum se naprosto vyclenuje z tradi¢ni liturgické kompozicni tvorby. A dobie

tomu tak...
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ZAVER

Tato prace je dikazem, ze Hildegarda z Bingenu byla neobvykle napojena na svij
vnitini intuitivni hlas, jak bychom fekli dnes, kterému divéfovala stejné silné, jako

vetila v vSudypiitomnou bozi existenci.

Jeji hudba je skutecné jakymsi nebeskym souznénim povySujicim posluchace
do filozofické duchovni nélady nabizejici cestu meditace a procisténi od piehrsle zvukt

dnesni uspéchané doby.

Hildegard von Bingen byla pro mnohé matkou, pfitelkyni, radkyni. Pfedev§im vSak byla
prekrasnou lidskou bytosti plnou soucitu alasky ke v§emu, co Buh stvofil. Tato
skromna zena zanechala na Zemi bozskou stopu, cestu do nebes, po které, kdyz

se vydame, spatiime zazrak.
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